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родов на артериальное давление и жесткость аорты
уже в подростковом возрасте (Liefke et al., 2023). В
более позднем возрасте (≥60 лет) стенка аорты лю-
дей, страдающих гипертонической болезнью, имеет
тенденцию как к повышенному содержанию колла-
геновых волокон, так и к пониженному содержанию
эластических волокон по сравнению с аортами лю-
дей того же возраста, не страдающих артериальной
гипертензией (Tsamis et al., 2013). По результатам на-
шего исследования, представляется возможным сде-
лать вывод о том, что степень увеличения содержания
коллагена в средней оболочке стенки восходящей ча-
сти аорты коррелирует со степенью недоношенности.
Вероятно, усиленный синтез коллагенового компо-
нента в средней оболочке стенки аорты недоношен-
ных крыс является компенсаторным механизмом
поддержания архитектуры внеклеточного матрикса
в ответ на недостаточное количество эластического
компонента.

Экспериментальные исследования показывают,
что транзиторное неонатальное воздействие высо-
кого уровня кислорода, как модель преждевремен-
ного рождения, приводит к изменениям сосудистой
стенки (снижению соотношения эластин/коллаген
и сдвигу баланса в сторону повышенного отложения
коллагена), которые связаны с повышенной ригид-
ностью стенки сосуда в позднем постнатальном пери-
оде онтогенеза (Huyard et al., 2014). Результаты настоя-
щего исследования подтверждают, что преждевремен-
ное рождение способствует изменению отношения
эластических волокон к коллагеновым в средней обо-
лочке стенки восходящей части аорты в пользу по-
следних.

Можно заключить, что преждевременное рожде-
ние способствует ремоделированию средней обо-
лочки стенки восходящей части аорты вследствие
увеличения коллагенового и уменьшения эластиче-
ского компонента ее внеклеточного матрикса. Таким
образом, одной из важнейших задач современной пре-
вентивной медицины становится нахождение вариан-
тов профилактики риска развития сердечно-сосуди-
стых заболеваний в когорте преждевременно рож-
денных людей.
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Preterm birth has a pronounced effect on all body systems, including the cardiovascular system, which undergoes
significant adaptive changes in the early postnatal period of ontogenesis. A comprehensive understanding of the
consequences of preterm birth is essential to ensure early prevention, detection and treatment of long-term adverse
health effects. The aim of our study was to evaluate the effect of preterm birth on the structure of the wall of the as-
cending aorta in preterm rats. The paper presents the results of histological and morphometric analysis of ascending
aorta wall in Wistar rats born on the 21st and 21.5 days of pregnancy (the total gestation period is 22 days). In ascend-
ing aorta wall of preterm born rats, signs of elastolysis and a violation of the parallelism of the elastic fenestrated
membranes are found. It has been shown that preterm birth leads to a decrease in the specific volume of elastic fibers
and an increase in collagen fibers in the meddle shell of ascending aorta wall in prematurely born rats.
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