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крови в период 7–14-е сут после холодовой травмы,
а к 21-м сут содержание изучаемых параметров в экс-
периментальной группе уже не отличалось от груп-
пы контроля, что может указывать на восстановле-
ние соединительной ткани дермы. Однако полно-
стью сформированного рубца не наблюдали.

Исходя из полученных результатов, можно выде-
лить следующие особенности регенерации кожи по-
сле локального холодового повреждения на фоне
метаболического синдрома. Регенеративный про-
цесс после локального холодового повреждения на-
чинался на 3-е сут и характеризовался увеличением
содержания коллагена дермы и толщины коллагено-
вых волокон. Регенерация на фоне метаболического
синдрома сопровождалась замедлением процессов
восстановления тканей. Течение восстановительно-
го процесса сопряжено с изменением содержания
сиаловых кислот в сыворотке крови При этом отли-
чительной чертой динамики этого показателя явля-
ется увеличение их концентрации при метаболиче-
ских нарушениях на 7-е сут (до 299.0 усл. ед. (253.0;
314.0)) и медленное снижение их концентрации в те-
чение всего эксперимента, которое достигает кон-
трольных значений к 21-м сут (Z = 0.91; p = 0.375).

БЛАГОДАРНОСТИ

Работа выполнена с использованием оборудования
ЦКП НО “Арктика” Северного (Арктического) федераль-
ного университета им. М.В. Ломоносова (г. Архангельск).

ФИНАНСИРОВАНИЕ РАБОТЫ

Работа выполнена за счет бюджетных средств Север-
ного государственного медицинского университета Ми-
нистерства здравоохранения РФ (Архангельск).

СОБЛЮДЕНИЕ ЭТИЧЕСКИХ СТАНДАРТОВ

Все процедуры, выполненные в исследованиях с уча-
стием животных, соответствовали этическим стандартам,
утвержденным правовыми актами РФ, принципам Базель-
ской декларации и утверждены положительным решением
локального этического комитета Северного государствен-
ного медицинского университета Министерства здраво-
охранения Российской Федерации (протокол № 05/06-18 от
28.06.2018).

КОНФЛИКТ ИНТЕРЕСОВ

Авторы заявляют об отсутствии конфликта интересов.

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ
Беленков Ю.Н., Привалова Е.В., Каплунова В.Ю., Зекцер В.Ю.,

Виноградова Н.Н., Ильгисонис И.С., Шакарьянц Г.А.,
Кожевникова М.В., Лишута А.С. 2018. Метаболиче-
ский синдром: история развития, основные критерии
диагностики. Рациональная фармакотерапия в кардио-
логии. Т. 14. № 5. С. 757. (Belenkov Yu.N., Privalova E.V.,
Kaplunova V.Yu., Zektser V.Yu., Vinogradova N.N., Ilgiso-
nis I.S., Shakaryants G.A., Kozhevnikova M.V., Lishuta A.S.
2018. Metabolic syndrome: the history of development, the
main diagnostic criteria. Rational Pharmacother. Cardiol.
(Ratsional’naya farmakoterapiya v kardiologii). V. 14.
P. 757.) 
https://doi.org/10.20996/1819-6446-2018-14-5-757-764

Рис. 3. Корреляционный анализ содержания коллагена, толщины коллагеновых волокон (КВ) дермы и сиаловых кислот (СК)
сыворотки крови после локального холодового воздействия у крыс с метаболическим синдромом. а – Контроль, б – 7 сут, в –
14 сут, г – 21 сут. (*) – различие достоверно при p < 0.05.
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Studies of tissue regeneration processes in the post-cold period are currently in demand in connection with the de-
velopment of the Arctic, which is characterized by extremely low temperatures. Metabolic or hormonal abnormali-
ties based on insulin resistance and compensatory hyperinsulinemia, which can lead to the development of cardio-
vascular diseases, and, consequently, to microcirculation disorders, are aggravating factors that increase the conse-
quences of cold injuries. In this work, we studied the processes of degradation and synthesis of the intercellular
matrix of the dermis, as well as the concentration of sialic acids in the blood serum after a local cold injury of the
third degree. It was revealed that the regenerative process after local cold damage began on day 3 and was character-
ized by an increase in the collagen content of the dermis and the thickness of collagen fibers. Regeneration in the
case of metabolic syndrome was accompanied by a slowdown in tissue repair processes. The course of the recovery
process was associated with a change in the content of sialic acids in the blood serum, while a distinctive feature of
the dynamics of this indicator was an increase in the concentration of sialic acids in metabolic disorders on day 7 and
a slow slight decrease throughout the experiment, reaching the control values by day 21.
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