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Обильное представление астроглиальных воло-
кон на поверхности эпифиза, омываемой церебро-
спинальной жидкостью III желудочка мозга, указы-
вает на возможное их участие также в транспортных
процессах между эпифизом и ликвором, в том числе,
возможно, в транспортировке мелатонина из пинеа-
лоцитов в ликвор.

Густое оплетение астроглиальными волокнами
пинеальных конкреций пока не имеет объяснения,
поскольку неизвестна причина возникновения и
возможная функция конкреций. Они представляют
собой минерализованные (кальцифицированные)
остатки органических соединений, обладают рядом
интересных биофизических свойств, встречаются в
эпифизе людей разного возраста примерно в одина-
ковом количестве и число их заметно изменяется
при ряде нервных и психических заболеваний (Ba-
connier et al., 2002; Фокин и др., 2006). Самое простое
объяснение заключается в том, что астроглиальные
волокна изолируют конкреции для защиты от меха-
нического повреждения пинеальных клеток и воло-
кон. Так ли это на самом деле, ещё предстоит выяс-
нить.

Суммируя, можно сказать, что проведенное ис-
следование показало наличие в эпифизе человека
небольшого числа астроцитоподобных клеток, кото-
рые располагаются в дольках среди плотно упако-
ванных пинеалоцитов и дают начало многочислен-
ным разветвленным волокнам большой длины, ко-
торые образуют густую сеть во всей паренхиме
эпифиза. Продемонстрировано наличие двух подти-
пов клеток – содержащих либо GFAP, либо вимен-
тин, которые отличаются не только цитохимически,
но и морфологически, а также локализуются в раз-
ных компартментах эпифиза (GFAP+-клетки лока-
лизуются преимущественно в дольках, виментин+-
клетки – в трабекулах эпифиза). Установлено, что
кальцификаты оплетены волокнами астроцитов.
При этом GFAP+-астроциты заметно чаще чем ви-
ментин+-астроциты формировали изолирующую
прослойку вокруг конкрементов. Все вышесказан-
ное может указывать и на функциональные разли-
чия этих двух подтипов глиоцитов. Последующие
исследования глиальных клеток эпифиза помогут
установить их роль в нормальном функционирова-
нии пинеалоцитов, а также понять их причастность
к развитию различных патологий эпифиза.
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The pineal gland plays a key role in coordinating various bodily functions. The main part of the pineal cells are pi-
nealocytes, and the second largest are glial cells, the data on which are contradictory. The purpose of this study is to
investigate the astroglial cells in the human pineal gland using immunohistochemistry with transmitted light micros-
copy and, for the first time, with confocal laser microscopy. Astrocytes were labeled with antibodies to glial fibrillary
acidic protein (GFAP) and vimentin. A large number of GFAP- and vimentin-expressing structures were revealed
in the human pineal gland. GFAP was localized in polygonal cells located among pinealocytes in lobules, while vi-
mentin was localized in blood vessels and rounded cells localized mainly in trabeculae and partially in pineal lobules.
Both GFAP- and vimentin-immunoreactive cells gave rise to several long branching processes that penetrated the
entire pineal parenchyma, forming a dense network, and ended on the surface of the pineal gland, blood vessels, and
around calcifications. GFAP-immunoreactive fibers tightly entwined all calcifications (single and in groups), while
vimentin-immunopositive processes surrounded only a part of them. The study of consecutive sections of the pineal
gland showed very rare (if any) coincidence of the localization of GFAP and vimentin in pineal cells. The obtained
data suggest that there are two separate populations of astrocyte-like cells in the human pineal gland, that express
GFAP or vimentin and differ not only cytochemically, but also in morphological features and localization of cell
bodies, as well as in the distribution of processes.
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