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РОЛЬ ИММУННЫХ РЕАКЦИЙ В ГОМЕОСТАЗЕ И ПАТОЛОГИИ ПЕЧЕНИ
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Метаболические реакции и процессы тканевой регенерации в здоровой печени протекают с привлечени-
ем компонентов воспаления. В сложном микроокружении иммунная система печени должна быть толе-
рантной к нетоксичным веществам и в то же время быстро реагировать на антигены инфекционного и не-
инфекционного генеза. Дисрегуляция иммунных механизмов приводит к патологическому воспалению и
нарушению тканевого гомеостаза органа, характеризующегося прогрессирующим развитием фиброза и
формированием печеночной недостаточности. В обзоре систематизированы данные об участии (роли)
воспалительных реакций в поддержании нормального иммунного гомеостаза печени и в формировании
патологии органа.
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Согласно современным представлениям, печень,
наряду с выполнением метаболических и детоксика-
ционных функций, участвует в регуляции реакций
врожденного и адаптивного иммунитета (рис. 1).
Так, в печени обнаруживают большое количество
популяций резидентных иммунных клеток (Crispe,
2009; Nemeth et al., 2009; Markose et al., 2018) и обра-
зование целого ряда биологически активных моле-
кул: белков острой фазы, компонентов комплемен-
та, цитокинов, хемокинов и др. (таблица 1, рис. 1). В
состоянии физиологической нормы печень посто-
янно подвергается нагрузке алиментарными факто-
рами и продуктами бактерий-комменсалов с воспа-
лительным потенциалом (рис. 2).

Непрерывно протекающие метаболические и
тканерегенеративные процессы, в сочетании с регу-
лярным воздействием микробных продуктов, при-
водят к стойкому, строго регулируемому воспале-
нию в здоровом органе, которое необходимо для
протекания нормальных физиологических событий,
таких как эмбриональная имплантация (Thouas et al.,
2015), развитие плода (Wang, Knaut, 2014), инволю-
ционные послеродовые и тканевые регенеративные

механизмы (Leoni et al., 2015), гемодинамические
изменения, проницаемость капилляров, миграция
лейкоцитов в ткани и секреция целого спектра про-
воспалительных медиаторов и др. (Robinson et al.,
2016).

В случае необходимости элиминации гепато-
тропных патогенов, злокачественных клеток или
токсических продуктов метаболической активно-
сти, в паренхиме печени происходит активация до-
полнительных механизмов воспаления (нередко
чрезмерных), что неизбежно связано с нарушением
тканевого гомеостаза органа и может приводить к
прогрессии фиброза с последующим формированием
цирроза и печеночной недостаточности (Arroyo et al.,
2016; Lange, Moreau, 2018). Таким образом, контро-
лируемое воспаление в печени имеет важное значе-
ние для поддержания гомеостаза тканей и органов,
тогда как дисрегуляция этих механизмов приводит к
развитию патологии.

ИММУННАЯ СТРУКТУРА ПЕЧЕНИ
Печень функционирует как важный буфер между

содержимым кишечника и системной циркуляцией –
80% кровоснабжения печени обеспечивается пор-
тальной веной. Кровь, поступающая из портальной
вены, содержит большое количество безопасных пи-
щевых антигенов и антигенов микрофлоры кишеч-
ника (Atif et al., 2018). Печень, подвергаясь высокой
иммуногенной нагрузке, сохраняет при этом кон-
троль за патогенными инфекциями и злокачествен-

Принятые сокращения: АПК – антигенпрезентирующие клет-
ки, КК – клетки Купфера, ЗКП – звездчатые клетки печени,
ДК – дендритные клетки, NK – натуральные киллеры, Treg –
T-регуляторные клетки, РAMPs – патоген-ассоциированные
молекулярные паттерны, DAMPs – молекулярные паттерны,
ассоциированные с повреждениями, РРП – рецепторы распо-
знавания паттернов, МлСК – миелоидные супрессорные
клетки, БОФ – острофазные белки.
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