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5 èþëÿ 2017 ã. èñïîëíèëîñü 90 ëåò èçâåñòíîìó ñîâåòñêî-
ìó è ðîññèéñêîìó áèîëîãó-öèòîëîãó è öèòîãåíåòèêó, âå-
äóùåìó íàó÷íîìó ñîòðóäíèêó Èíñòèòóòà öèòîëîãèè ÐÀÍ,
äîêòîðó áèîëîãè÷åñêèõ íàóê Åâãåíèè Âèêòîðîâíå Çûáèíîé.

Èíòåðåñ ê áèîëîãè÷åñêîé íàóêå âîçíèê ó Åâãåíèè
Âèêòîðîâíû ñ þíûõ ëåò. Áóäó÷è åùå øêîëüíèöåé, îíà çà-
íèìàëàñü â êðóæêå þííàòîâ ïðè Èíñòèòóòå ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû èì. Ï. Ô. Ëåñãàôòà è íå ïîäîçðåâàëà, ÷òî ýòîò
èíñòèòóò îêàæåòñÿ ñâÿçàííûì óçàìè ïðååìñòâåííîñòè ñ
Èíñòèòóòîì öèòîëîãèè, â êîòîðîì Åâãåíèÿ Âèêòîðîâíà
ïðîäîëæàåò ðàáîòàòü è â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ïî îêîí÷àíèè
øêîëû Å. Â. Çûáèíà ïîñòóïèëà â Ëåíèíãðàäñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò, êîòîðûé óñïåøíî îêîí÷èëà â
1952 ã. ïî ñïåöèàëüíîñòè «ãåíåòèêà». Ãîäû ó÷åáû â óíè-
âåðñèòåòå âûïàëè íà âåñüìà ñëîæíûé äëÿ îòå÷åñòâåííîé

áèîëîãèè ïåðèîä. Òåì íå ìåíåå ïðîôåññîðà áèîëîãè÷å-
ñêîãî ôàêóëüòåòà ïîëüçîâàëèñü ëþáîé âîçìîæíîñòüþ
äàòü ñòóäåíòàì âûñîêîêà÷åñòâåííûå íåïîëèòèçèðîâàí-
íûå íàó÷íûå çíàíèÿ. Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü êóðñ öè-
òîëîãèè, êîòîðûé ÷èòàë âûäàþùèéñÿ ñïåöèàëèñò â îáëàñ-
òè çîîëîãèè, öèòîëîãèè è öèòîãåíåòèêè, çàìå÷àòåëüíûé
ïåäàãîã è íàòóðàëèñò ïðîô. È. È. Ñîêîëîâ. Íàäî ñêàçàòü,
÷òî Å. Â. Çûáèíà ïî ñâîåé èíèöèàòèâå âìåñòå ñ íåêîòîðû-
ìè ñâîèìè îäíîêóðñíèêàìè ñëóøàëà ìíîãèå äîïîëíè-
òåëüíûå óíèâåðñèòåòñêèå êóðñû — ãèñòîëîãèþ, áèîõèìèþ
è äðóãèå, êîòîðûå äëÿ ãåíåòèêîâ áûëè òîãäà îòìåíåíû â
ïîëüçó æèâîòíîâîä÷åñêèõ äèñöèïëèí. Îäíàêî è ïîñëåä-
íèå (íàïðèìåð, ïðàêòèêà ìàíèïóëÿöèé ñ ýìáðèîíàìè)
òàêæå ïîøëè íà ïîëüçó áóäóùåé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè
Å. Â. Çûáèíîé. Â õîäå âûïîëíåíèÿ äèïëîìíîé ðàáîòû åþ
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áûëî ïðîâåäåíî ïèîíåðñêîå ïî òåì âðåìåíàì èññëåäîâà-
íèå íóêëåèíîâûõ êèñëîò â îîãåíåçå è ðàííåì ýìáðèîãåíå-
çå êðîëèêà, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî áûëè îïóáëèêîâàíû â
æóðíàëå «Äîêëàäû Àêàäåìèè íàóê ÑÑÑÐ».

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ óíèâåðñèòåòà Å. Â. Çûáèíà ðàáîòà-
ëà â äîëæíîñòè ñòàðøåãî ëàáîðàíòà, ïîçæå — àññèñòåíòà
â Ëåíèíãðàäñêîì ïåäèàòðè÷åñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòó-
òå, à çàòåì — ìëàäøèì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì â Èíñòèòó-
òå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû ÀÌÍ ÑÑÑÐ. Çà êîðîò-
êèé ïåðèîä åþ áûë âûïîëíåí öèêë ðàáîò, â êîòîðûõ äàíà
äåòàëüíàÿ öèòîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà èìïëàíòàöèè
ýìáðèîíîâ â ñòåíêó ìàòêè. Â ÷àñòíîñòè, áûëè ïðåäñòàâ-
ëåíû äàííûå î ðîëè ôàãîöèòîçà â êëåòêàõ òðîôîáëàñòà
òêàíåé ýíäîìåòðèÿ â ãèñòèîòðîôíîì ïèòàíèè ýìáðèîíà è
ïðîäåìîíñòðèðîâàí êàñêàä ñòðóêòóðíûõ ïðåîáðàçîâàíèé
òêàíåé ýíäîìåòðèÿ, âêëþ÷àÿ äèíàìèêó äåöèäóàëüíûõ è
ãðàíóëÿðíûõ êëåòîê ìåòðèàëüíîé æåëåçû. Ýòè ðàáîòû,
êîòîðûå Å. Â. Çûáèíà îñóùåñòâëÿëà â ðóñëå èññëåäîâàíèé
èììóíèòåòà çàðîäûøåé ìëåêîïèòàþùèõ, ïðîâîäèìûõ â
Èíñòèòóòå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû ïîä ðóêîâîäñòâîì
ïðîô. Á. Ï. Òîêèíà, ìîæíî ñ÷èòàòü îäíèìè èç ïåðâûõ, äàâ-
øèõ èìïóëüñ ê ðàçâèòèþ ðåïðîäóêòèâíîé èììóíîëîãèè.

Ñ 1955 ã. Å. Â. Çûáèíà áûëà ñîòðóäíèêîì Ëàáîðàòî-
ðèè ôèçèîëîãèè êëåòêè Çîîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ÀÍ
ÑÑÑÐ, êîòîðîé ðóêîâîäèë ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÀÍ ÑÑÑÐ,
àêàäåìèê ÀÌÍ ÑÑÑÐ Ä. Í. Íàñîíîâ è íà áàçå êîòîðîé â
1957 ã. áûë îáðàçîâàí Èíñòèòóò öèòîëîãèè. Åâãåíèÿ Âèê-
òîðîâíà ðàáîòàëà â ãðóïïå, ðóêîâîäèìîé È. È. Ñîêî-
ëîâûì, êîòîðàÿ ñòàëà îñíîâîé áóäóùåé Ëàáîðàòîðèè
ìîðôîëîãèè êëåòêè ñîçäàâàâøåãîñÿ íîâîãî èíñòèòóòà.
Ïîä ðóêîâîäñòâîì È. È. Ñîêîëîâà íà÷àëèñü èññëåäîâà-
íèÿ ìåéîçà â îîãåíåçå ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ ôèëîãå-
íåòè÷åñêèõ ãðóïï æèâîòíûõ. Å. Â. Çûáèíà ñûãðàëà áîëü-
øóþ ðîëü â ïîääåðæàíèè è ðàçâèòèè ýòîãî íàïðàâëåíèÿ,
êîòîðîå ïîëó÷èëî øèðîêîå ìåæäóíàðîäíîå ïðèçíàíèå.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé Å. Â. Çûáèíîé (à òàêæå åå êîë-
ëåã Ì. Í. Ãðóçîâîé, Å. Â. Ðàéêîâîé, Ë. Ã. Ðîìàíîâîé,
Â. Í. Àððîíåò) íà õðîìîñîìàõ òèïà ëàìïîâûõ ùåòîê, êà-
ðèîñôåðå è äðóãèõ âíóòðèÿäåðíûõ ñòðóêòóðàõ öèòèðóþò-
ñÿ â èçâåñòíîé êíèãå Ê. Áîñòîêà è À. Ñàìíåðà «Õðîìîñî-
ìà ýóêàðèîòè÷åñêîé êëåòêè» (1981 ã.). Â äàëüíåéøåì ýòî
íàïðàâëåíèå ïîëó÷èëî ðàçâèòèå â ðàáîòàõ ÷ëåíà-êîððåñ-
ïîíäåíòà ÐÀÍ Â. Í. Ïàðôåíîâà, åãî ó÷åíèêîâ è ïðîäîë-
æàåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Â ðóñëå öèòîãåíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäè-
ìûõ ïîä ðóêîâîäñòâîì È. È. Ñîêîëîâà, è ïîä âëèÿíèåì
ðàáîò òàêèõ èçâåñòíûõ ó÷åíûõ, êàê À. À. Ïðîêîôüåâà-
Áåëüãîâñêàÿ, È. È. Êèêíàäçå, Â. ß. Áðîäñêèé, È. Á. Ðàé-
êîâ, Åâãåíèåé Âèêòîðîâíîé áûëà ïðîäåìîíñòðèðîâàíà
âîçìîæíîñòü óìíîæåíèÿ ãåíîìà â ãèãàíòñêèõ êëåòêàõ
òðîôîáëàñòà. Åþ áûëà îïèñàíà íåêëàññè÷åñêàÿ ïîëèòå-
íèÿ, âîçíèêàþùàÿ â ýòèõ êëåòêàõ â ðåçóëüòàòå ýíäîðå-
äóïëèêàöèè. Å. Â. Çûáèíà ñäåëàëà âàæíûé âûâîä î òîì,
÷òî òàêîå ÿâëåíèå äåëàåò âîçìîæíûì ñîâìåùåíèå áûñò-
ðîãî ðîñòà ïîïóëÿöèè êëåòîê òðîôîáëàñòà ñ âûïîëíåíèåì
èì ñïåöèôè÷åñêîé ôóíêöèè — áàðüåðà íà ãðàíèöå ñ ïî-
ëóàëëîãåííûìè ìàòåðèíñêèìè òêàíÿìè, à òàêæå äðóãèõ

ôóíêöèé, îáóñëîâëåííûõ íàõîæäåíèåì òðîôîáëàñòà â ñî-
ñòàâå ïëàöåíòû êàê ïðîâèçîðíîãî îðãàíà. Ïî ðåçóëüòàòàì
ýòèõ èññëåäîâàíèé Å. Â. Çûáèíà óñïåøíî çàùèòèëà êàí-
äèäàòñêóþ (1958 ã.) è äîêòîðñêóþ (1981 ã.) äèññåðòàöèè.
Â 1986 ã. îíà îïóáëèêîâàëà èçâåñòíóþ ìîíîãðàôèþ «Öè-
òîëîãèÿ òðîôîáëàñòà» (Ë.: Íàóêà, 192 ñ.), ñòàâøóþ íàñòî-
ëüíîé êíèãîé äëÿ ìíîãèõ ïîêîëåíèé öèòîëîãîâ è ýìáðèî-
ëîãîâ. Ñäåëàííûå Å. Â. Çûáèíîé îáîáùåíèÿ â îòíîøåíèè
ïîëèòåííûõ õðîìîñîì â êëåòêàõ ìëåêîïèòàþùèõ áûëè
îïóáëèêîâàíû â õîðîøî öèòèðóåìîì â íàñòîÿùåå âðåìÿ
îáçîðå â ìåæäóíàðîäíîì èçäàíèè «International Review of
Cytology» (1996). Â ïîñëåäíèå ãîäû èíòåðåñû Å. Â. Çûáè-
íîé ñâÿçàíû ñ èññëåäîâàíèåì ðîëè óìíîæåíèÿ ãåíîìà
òðîôîáëàñòà â îðãàíèçàöèè ïëàöåíòû õèùíûõ, ÷òî èìååò
ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå äëÿ ïîíèìàíèÿ ðîëè ýíäîðåäóï-
ëèêàöèè â ýâîëþöèè ìëåêîïèòàþùèõ.

Èññëåäîâàíèÿ Å. Â. Çûáèíîé ïîëó÷èëè øèðîêóþ
ìåæäóíàðîäíóþ èçâåñòíîñòü. Åé äîâåëîñü ïîääåðæèâàòü
íàó÷íûå êîíòàêòû ñ òàêèìè âûäàþùèìèñÿ ó÷åíûìè, êàê
Ý. ×åðìàê-Âîññ è Â. Íàãëü â Àâñòðèè, À. Ìàê-Ëàðåí è
Ä. Óèòëè â Âåëèêîáðèòàíèè, Ï. Êàóôìàí â Ãåðìàíèè,
Ë. À. Øóèíàð â Êàíàäå, Ì. Æåëåçíÿê â Èçðàèëå. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé Åâãåíèè Âèêòî-
ðîâíû øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â ðàçíûõ ëàáîðàòîðèÿõ
ìèðà ñïåöèàëèñòàìè â îáëàñòè ïàòîëîãèè ïëàöåíòû. Íà-
ó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü Å. Â. Çûáèíîé ïðîòåêàëà â ïëîäî-
òâîðíîì ñîòðóäíè÷åñòâå è ñ öåëûì ðÿäîì çàìå÷àòåëüíûõ
îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ. Òàê, ïðèçíàíèå ïîëó÷èëà ñòàòüÿ î
ïîëîâîì õðîìàòèíå, íàïèñàííàÿ ñîâìåñòíî ñ Ì. Ì. Òèõî-
ìèðîâîé. Áîëüøîå ìåñòî â íàó÷íîé áèîãðàôèè Åâãåíèè
Âèêòîðîâíû çàíèìàþò ðàáîòû, ïðîâåäåííûå ñîâìåñòíî ñ
È. È. Êèêíàäçå, À. Ï. Äûáàíîì, Ì. Â. Êóäðÿâöåâîé è
Á. Í. Êóäðÿâöåâûì. Å. Â. Çûáèíà ÷àñòî ïîìîãàëà â íàó÷-
íîé ðàáîòå ó÷åíûì èç ðåñïóáëèê áûâøåãî ÑÑÑÐ — Ãðó-
çèè, Àðìåíèè, Ëàòâèè.

Ýíåðãè÷íîñòè Å. Â. Çûáèíîé, íàïðàâëåííîé íå òîëü-
êî íà íàó÷íóþ è òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü, íî è â ëþáûå
äðóãèå ñôåðû, ìîæíî òîëüêî ïîçàâèäîâàòü. Îíà âñåãäà
àêòèâíî ó÷àñòâîâàëà â îáùåñòâåííîé æèçíè Ëàáîðàòî-
ðèè ìîðôîëîãèè êëåòêè Èíñòèòóòà öèòîëîãèè, à â 1959—
1961 ãã. èçáèðàëàñü äåïóòàòîì Âàñèëåîñòðîâñêîãî ðàéîí-
íîãî Ñîâåòà äåïóòàòîâ òðóäÿùèõñÿ ã. Ëåíèíãðàäà. Çà
ñâîþ ïëîäîòâîðíóþ äåÿòåëüíîñòü Åâãåíèÿ Âèêòîðîâíà
íàãðàæäåíà ìåäàëÿìè «Â ïàìÿòü 250-ëåòèÿ Ëåíèíãðàäà»
è «Â ïàìÿòü 300-ëåòèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà», à òàêæå ãðà-
ìîòàìè ïðåçèäèóìà Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê.

Åâãåíèÿ Âèêòîðîâíà Çûáèíà ÿâëÿåòñÿ ïðèìåðîì áåç-
çàâåòíîãî ñëóæåíèÿ îòå÷åñòâåííîé áèîëîãè÷åñêîé íàóêå.
Ñîòðóäíèêè ëàáîðàòîðèè è âñåãî Èíñòèòóòà öèòîëîãèè
ÐÀÍ, êîëëåãè, äðóçüÿ è ó÷åíèêè Åâãåíèè Âèêòîðîâíû
èñêðåííå ïîçäðàâëÿþò åå ñî çíàìåíàòåëüíûì þáèëååì è
æåëàþò åé êðåïêîãî çäîðîâüÿ è àêòèâíîãî òâîð÷åñêîãî
äîëãîëåòèÿ.

© Ñ. Î. Ñêàðëàòî, Í. Í. Íèêîëüñêèé,
Ò. Ã. Çûáèíà, Ä. Ñ. Áîãîëþáîâ

EUGENIA VIKTOROVNA ZYBINA

(to her 90th birthday)

S. O. Skarlato, N. N. Nikolsky, T. G. Zybina, D. S. Bogolyubov

Åâãåíèÿ Âèêòîðîâíà Çûáèíà (ê 90-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ) 629


