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Êàæåòñÿ, òîëüêî ÷òî îòïðàçäíîâàëè 85-ëåòèå ßíà
Þäîâè÷à, êàê íàñòóïèë ñëåäóþùèé þáèëåé — 90 ëåò!
Ýòè ïÿòü ïîñëåäíèõ ëåò ßí Þäîâè÷ ïî-ïðåæíåìó àêòèâ-
íî ðàáîòàåò: ïèøåò è ðåäàêòèðóåò íàøè ñòàòüè, ó÷àñòâóåò
â ýêñïåðèìåíòàõ è îáñóæäåíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ,
ìíîãî ÷èòàåò íîâîé íàó÷íîé ëèòåðàòóðû. Äî ñèõ ïîð îí
ïîëîí ýíåðãèè è òâîð÷åñêèõ ïëàíîâ. Õàðàêòåð ßíà Þäî-
âè÷à íå ïîçâîëÿåò åìó ïîääàâàòüñÿ íåäîìîãàíèþ èëè
ïëîõîìó íàñòðîåíèþ.

ß. Þ. Êîìèññàð÷èê ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåðâûõ ýëåêò-
ðîííûõ ìèêðîñêîïèñòîâ íàøåé ñòðàíû. Åãî ïåðâàÿ
ñòàòüÿ, ïðåäñòàâëåííàÿ àêàäåìèêîì Ë. À. Îðáåëè ê îïóá-
ëèêîâàíèþ â æóðíàëå ÄÀÍ (1954, 1: 171—174), ÿâèëàñü
ïèîíåðñêîé ðàáîòîé â îáëàñòè ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè
â Ðîññèè. Ïîçæå ßí Þäîâè÷ îäíèì èç ïåðâûõ îïèñàë
ñòðóêòóðíûå êîððåëÿòû ïðîöåññîâ ôèçèîëîãè÷åñêîãî
âîçáóæäåíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ñòðóêòóðíîé ïåðå-
ñòðîéêå ìåìáðàí è öèòîñêåëåòà (Nature, 1964, 204:

203—205). Èì âïåðâûå â íàøåé ñòðàíå áûëè ïðîâåäåíû
èññëåäîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì íèçêîòåìïåðàòóðíûõ
ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Äâå ìîíîãðà-
ôèè, ïîñâÿùåííûå ìåòîäàì ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè â
áèîëîãèè, ÿâëÿþòñÿ íàñòîëüíûìè êíèãàìè ýëåêòðîííûõ
ìèêðîñêîïèñòîâ. È äî ñèõ ïîð â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
áëàãîäàðÿ åìó â íàøåì èíñòèòóòå ñîõðàíÿåòñÿ âûñîêèé
óðîâåíü ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñ
èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ ìåòîäè÷åñêèõ ïîäõîäîâ:
èììóííàÿ ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ, ýëåêòðîííî-ìèêðî-
ñêîïè÷åñêàÿ òîìîãðàôèÿ, ðåíòãåíî-ñïåêòðàëüíûé ìèêðî-
àíàëèç, êðèîìåòîäû ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè.

ßí Þäîâè÷ ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì 3 ìîíîãðàôèé, ðÿäà
ãëàâ â ìîíîãðàôèÿõ è ñáîðíèêàõ, èì îïóáëèêîâàíî îêîëî
200 ñòàòåé â ðóññêèõ è çàðóáåæíûõ æóðíàëàõ è ìíîæåñò-
âî òåçèñîâ, êîòîðûå ñîïðîâîæäàëèñü, â îñíîâíîì, óñòíû-
ìè äîêëàäàìè íà ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåæäóíàðîäíûõ è
îòå÷åñòâåííûõ êîíôåðåíöèÿõ. È ñåé÷àñ ßí Þäîâè÷ ïðî-
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äîëæàåò ïîëó÷àòü ïðèãëàøåíèÿ äëÿ ïóáëèêàöèé èç ïðå-
ñòèæíûõ ìåæäóíàðîäíûõ íàó÷íûõ æóðíàëîâ, à òàêæå äëÿ
ó÷àñòèÿ â ìåæäóíàðîäíûõ è ðîññèéñêèõ êîíôåðåíöèÿõ,
êîíãðåññàõ è ñèìïîçèóìàõ.

Â 2017 ã. èì ñîâìåñòíî ñ Å.Ñ. Ñíèãèðåâñêîé îïóáëè-
êîâàíà ñòàòüÿ â Ìåæäóíàðîäíîì æóðíàëå «Acta Histoche-
mica», ïîñâÿùåííàÿ ñîâåðøåííî íîâûì äëÿ ãðóïïû ßíà
Þäîâè÷à èññëåäîâàíèÿì, à èìåííî èçó÷åíèþ óëüòðà-
ñòðóêòóðíûõ îñîáåííîñòåé êëåòîê ãèñòèîöèòàðíîé ëèì-
ôîìû ÷åëîâåêà U-937, ïåðåâåäåííûõ â ñîñòîÿíèå àïîïòî-
çà âíåøíèìè ôàêòîðàìè. Â ýòîé ðàáîòå ïîëó÷åíû äàííûå
îá óëüòðàñòðóêòóðå è ëîêàëèçàöèè äâóõ âíóòðèêëåòî÷íûõ
îðãàíåëë â óñëîâèÿõ ïîäàâëåíèÿ ïðîöåññîâ òðàíñêðèïöèè
ì-ÐÍÊ: ïðîòåàñîì è ïåðèõðîìàòèíîâûõ ôèáðèëë. Õèìè-
÷åñêàÿ ïðèðîäà ïðîòåàñîì áûëà ïîäòâåðæäåíà ìåòîäàìè
èììóíîöèòîõèìèè. Óëüòðàñòðóêòóðà è ëîêàëèçàöèÿ ïðî-
òåàñîì è ïåðèõðîìàòèíîâûõ ôèáðèëë â àïîïòîçíûõ êëåò-
êàõ áûëè îïèñàíû â ýòîé ðàáîòå âïåðâûå.

Íàõîäÿ îáùèå íàó÷íûå èíòåðåñû, ßí Þäîâè÷ ïîä-
äåðæèâàåò ìíîãî÷èñëåííûå êîíòàêòû ñ ñîòðóäíèêàìè
äðóãèõ ëàáîðàòîðèé íàøåãî è äðóãèõ èíñòèòóòîâ. Òàê,
ß. Þ. Êîìèññàð÷èê â 2014 ã., âïåðâûå â íàøåé ñòðàíå, ñî-
âìåñòíî ñ ñîòðóäíèêàìè Ëàáîðàòîðèè ôèçèîëîãèè êëåòêè
À. Â. Ìîøêîâûì, À. À. Âåðåíèíîâûì è Â. Å. Þðèíñêîé
îñóùåñòâèë ðàáîòó ïî èçó÷åíèþ èîííîãî áàëàíñà êëåòêè
ïðè èíäóöèðîâàííîì àïîïòîçå ìåòîäîì ðåíòãåíî-ñïåêò-
ðàëüíîãî àíàëèçà. Ðåçóëüòàòû ýòîé ðàáîòû îïóáëèêîâàíû
â âåäóùèõ æóðíàëàõ íàøåé ñòðàíû è äîëîæåíû íà Ìåæ-
äóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè «Èììóíîöèòîõèìèÿ è êëåòî÷-
íàÿ áèîëîãèÿ» (15—17 ñåíòÿáðÿ 2016, Àðèçîíà, ÑØÀ).
Íà êîíôåðåíöèè áûë ïðåäñòàâëåí àóäèîäîêëàä îò ßíà
Þäîâè÷à â ñîàâòîðñòâå ñ ñîòðóäíèêàìè Èíñòèòóòà öèòî-
ëîãèè Å. Ñ. Ñíèãèðåâñêîé è À. Â. Ìîøêîâûì «Ultrastruc-
tural and X-ray microanalysis of apoptotic cells U-937». Çà
ó÷àñòèå â ýòîé êîíôåðåíöèè ßí Þäîâè÷ ïîëó÷èë ñåðòè-
ôèêàò îò àìåðèêàíñêîãî îáùåñòâà «Èììóíîöèòîõèìèè è
êëåòî÷íîé áèîëîãèè».

Â ñîàâòîðñòâå ñ íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì ãðóïïû óëüò-
ðàñòðóêòóðû êëåòî÷íûõ ìåìáðàí Í. Ì. Ãðåôíåð è ñî-
òðóäíèêàìè Èíñòèòóòà ôèçèîëîãèè èì. È. Ï. Ïàâëîâà
Ë. Â. Ãðîìîâîé è À. À. Ãðóçäêîâûì, ïðîäîëæàþòñÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿ ìåõàíèçìîâ òðàíñïîðòà ìîíîñàõàðîâ ÷åðåç
âñàñûâàþùèå êëåòêè ìëåêîïèòàþùèõ. Âìåñòå ñ ñîòðóä-

íèêàìè ãðóïïû, ðóêîâîäèìîé Ñ. Þ. Õàéòëèíîé, ßí Þäî-
âè÷ è Ë. Â. Êåâåð èçó÷àþò ìåõàíèçìû èíâàçèè ýóêàðèî-
òè÷åñêèõ êëåòîê áàêòåðèÿìè ðîäà Serratia, ïðîäóöåíòàìè
àêòèí-ñïåöèôè÷åñêîé ïðîòåàçû, îòêðûòîé Ñ. Þ. Õàéò-
ëèíîé.

Êàæäûé ãîä, óæå â òå÷åíèå 30 ëåò, ßí Þäîâè÷ ÷èòàåò
êóðñ ëåêöèé ïî óëüòðàñòðóêòóðíûì êîððåëÿòàì êëåòî÷-
íûõ ôóíêöèé ñòóäåíòàì êàôåäðû áèîôèçèêè ÑÏáÃÓ. ßí
Þäîâè÷ — ÷ëåí äâóõ ó÷åíûõ ñîâåòîâ (ðàáî÷åãî ñîâåòà
ÈÍÖ ÐÀÍ è äèññåðòàöèîííîãî ñîâåòà ÑÏáÃÓ), â êîòî-
ðûõ îí àêòèâíî îáñóæäàåò òåêóùèå ïðîáëåìû Èíñòèòóòà
è ïðåäñòàâëåííûå äèññåðòàöèîííûå ðàáîòû. ßí Þäîâè÷
àêòèâíî ó÷àñòâóåò è â îáùåñòâåííîé æèçíè Èíñòèòóòà,
ïîääåðæèâàÿ òðàäèöèè, ñëîæèâøèåñÿ â íåì ñ ñàìîãî íà-
÷àëà åãî îáðàçîâàíèÿ: ïðåäàííîñòü íàóêå, äîáðîæåëàòåëü-
íîñòü â îòíîøåíèè êîëëåã è ïîìîùü ìîëîäûì ó÷åíûì.

Íåñìîòðÿ íà áîëüøóþ çàíÿòîñòü, ßí Þäîâè÷ íàõî-
äèò âðåìÿ äëÿ ñâîèõ ëè÷íûõ èíòåðåñîâ. Îí ìíîãî ÷èòàåò,
ñëóøàåò ìóçûêó, ëþáèò æèâîïèñü, ñ óäîâîëüñòâèåì ïóòå-
øåñòâóåò. Õîòÿ â ïîñëåäíèå ãîäû àðåàë ïóòåøåñòâèé çíà-
÷èòåëüíî ñóçèëñÿ, ßí Þäîâè÷ ïëàíèðóåò ñîâåðøèòü ïî-
åçäêó íà Áëèæíèé Âîñòîê è ïîñåòèòü ñâÿòûå ìåñòà.

Â 2013 ãîäó ßí Þäîâè÷ îïóáëèêîâàë êíèãó «Æèçíü â
ýïîõó òîòàëèòàðèçìà è íà çàðå ïåðåñòðîéêè» (345 ñòð.),
ïîñâÿùåííóþ ôàêòàì ñîáñòâåííîé æèçíè è ðàçìûøëåíè-
ÿì ïî ïîâîäó òåõ èñïûòàíèé, êîòîðûå âûïàëè íà äîëþ
åãî ïîêîëåíèÿ è ïîêîëåíèÿ åãî ðîäèòåëåé, æèâøèõ â ñî-
âåòñêîé Ðîññèè. ßí Þäîâè÷ ïîëó÷èë ìíîãî ïîëîæèòåëü-
íûõ îòçûâîâ íà ñâîþ êíèãó, êîòîðóþ ðàçìåñòèë â Èíòåð-
íåòå. Åìó ïèñàëè íå òîëüêî áëèçêèå åìó ëþäè, íî è íå-
çíàêîìûå, èíòåðåñóþùèåñÿ íàøåé ñëîæíîé èñòîðèåé.

Äèðåêöèÿ è êîëëåêòèâ Èíñòèòóòà öèòîëîãèè ÐÀÍ è
ñîòðóäíèêè Ãðóïïû óëüòðàñòðóêòóðû ìåìáðàí ïîçäðàâ-
ëÿþò íàøåãî ñòàðøåãî êîëëåãó, ïðîôåññîðà ßíà Þäîâè-
÷à Êîìèññàð÷èêà ñ çàìå÷àòåëüíûì þáèëååì è æåëàþò
åìó çäîðîâüÿ, òâîð÷åñêîãî äîëãîëåòèÿ è îñóùåñòâëåíèÿ
åãî ïëàíîâ.
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