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Êëåòêà áûëà îòêðûòà âåëèêèì àíãëèéñêèì åñòåñòâî-
èñïûòàòåëåì-ýíöèêëîïåäèñòîì Ðîáåðòîì Ãóêîì â 1665 ã.,
êîòîðûé â õîäå èññëåäîâàíèé ðàñòèòåëüíîé ïðîáêè íå
òîëüêî âïåðâûå îïèñàë ìèêðîñêîïè÷åñêîå ñòðîåíèå
îñíîâíîãî «êèðïè÷èêà» æèçíè, íî è ïðåäëîæèë ñàì òåð-
ìèí «êëåòêà», â îðèãèíàëå «cellula» (Hooke, 1667). Îäíà-
êî ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñòðîåíèè è ôóíêöèÿõ
êëåòêè, åå îñîáîì ìåñòå ñðåäè æèâûõ ñèñòåì ñòàëè ñêëà-
äûâàòüñÿ òîëüêî â íà÷àëå XX â. è äîñòèãëè ñâîåé êóëüìè-
íàöèè ê 1974 ã., êîãäà áûëà ïðèñóæäåíà Íîáåëåâñêàÿ ïðå-
ìèÿ ïî ôèçèîëîãèè è ìåäèöèíå Àëüáåðó Êëîäó (Albert
Claude), Êðèñòèàíó Äå Äþâó (Christian de Duve) è Äæîðä-
æó Ïàëàäå (George E. Palade) çà îòêðûòèÿ, êàñàþùèåñÿ
ñòðóêòóðíîé è ôóíêöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè êëåòêè.

Çàõâàòûâàþùåé èñòîðèè ñîçäàíèÿ êëåòî÷íîé áèîëî-
ãèè íàøèõ äíåé êàê ðàç è ïîñâÿùåíà êíèãà, âûøåäøàÿ â
ñâåò â êîíöå 2012 ã. â èçäàòåëüñòâå Ðîêôåëëåðîâñêîãî
óíèâåðñèòåòà (ÑØÀ) ïîä íàçâàíèåì «Entering an unseen
world: a founding laboratory and origins of modern cell bio-
logy, 1910—1974» (Moberg, 2012).

Íà ðóññêèé ÿçûê ýòî íàçâàíèå ìîæíî áûëî áû ïåðåâå-
ñòè êàê «Âõîæäåíèå â íåâèäàííûé ðàíåå ìèð: ïåðâàÿ
ëàáîðàòîðèÿ è ïðîèñõîæäåíèå ñîâðåìåííîé êëåòî÷íîé
áèîëîãèè, 1910—1974 ãã.». Æàíð ýòîé êíèãè äîâîëüíî
ñâîåîáðàçåí: ýòî êîëëåêòèâíàÿ ìîíîãðàôèÿ, â íåé ðàññêà-
çûâàåòñÿ î òîì, êàê îäíà ëàáîðàòîðèÿ â ÷àñòíîé íàó÷íîé
îðãàíèçàöèè, Ðîêôåëëåðîâñêîì èíñòèòóòå ìåäèöèíñêèõ
èññëåäîâàíèé, íà÷àâ ñ èññëåäîâàíèé ðàêà, âíåñëà îñíîâî-
ïîëàãàþùèé âêëàä â ñîçäàíèå ñîâðåìåííîé êëåòî÷íîé
áèîëîãèè. Âìåñòå ñ òåì ýòî íå èñòîðèÿ âñåé ñîâðåìåííîé
êëåòî÷íîé áèîëîãèè è íå èñòîðèÿ ó÷ðåæäåíèÿ, â êîòîðîì
îíà âîçíèêëà. Ýòî ðàññêàç î ëàáîðàòîðèè, ãäå ñ÷àñòëèâî
ñîåäèíèëèñü â åäèíîå öåëîå ðàçíîîáðàçíûå ôàêòîðû è
ñîáûòèÿ: ó÷åíûå-íîâàòîðû, ñîçäàííûå èìè ýêñïåðèìåí-
òàëüíûå ìåòîäû, âçÿòûå èìè íà âîîðóæåíèå íîâûå ïðè-
áîðû è èíñòðóìåíòû, ñîâåðøàåìûå èìè îòêðûòèÿ è óñòà-
íîâëåííûå èìè ñòàíäàðòû äëÿ ñîçäàíèÿ íîâîé íàóêè.

Ñîñòàâèòåëü, ðåäàêòîð è îäèí èç àâòîðîâ ýòîé êîëëåê-
òèâíîé ìîíîãðàôèè, Êýðîë Ìîáåðã (Carol L. Moberg), êî-
òîðàÿ ñàìà ðàáîòàåò â Ðîêôåëëåðîâñêîì óíèâåðñèòåòå è
ÿâëÿåòñÿ ñïåöèàëèñòîì ïî èñòîðèè íàóêè, â ÷àñòíîñòè
áèîìåäèöèíñêîé íàóêè, ïèøåò: «Ïðîèñõîæäåíèå ñîâðå-
ìåííîé êëåòî÷íîé áèîëîãèè êàê íàóêè ìîæíî ïðîñëåäèòü
âïëîòü äî íà÷àëà èññëåäîâàíèé ïðè÷èí çëîêà÷åñòâåííûõ
îïóõîëåé. Ýòà èñòîðèÿ íà÷èíàåòñÿ â 1910 ã. ñ êðàòêîâðå-
ìåííîãî ñîòðóäíè÷åñòâà äâóõ ïàòîëîãîâ, Ïåéòîíà Ðàóñà è
Äæåéìñà Áóìãàðäíåðà Ìåðôè, êîòîðûå èçó÷àëè îïóõîëè

ãðóäè ó êóð. Òîëüêî ïîñëå òîãî êàê ìîëîäûå áèîëîãè-ïî-
ñòäîêòîðàíòû Àëüáåð Êëîä, Êèñ Ïîðòåð è Äæîðäæ Ïàëà-
äå ïðèâíåñëè â ïðîáëåìó ðàêà íîâûå ïîäõîäû, îíè
îáíàðóæèëè òî, ÷åãî íå âèäåëè ðàíüøå — ñëîæíî îðãàíè-
çîâàííûé ìèð âíóòðè êëåòêè. Âìåñòå ñ èõ îòêðûòèÿìè ñå-
ðåäèíû 1940-õ ãîäîâ ïðèøëî âàæíåéøåå îñîçíàíèå òîãî,
÷òî, ïðåæäå ÷åì ìîæåò áûòü ïðåäïðèíÿòà êàêàÿ-ëèáî ïî-
ïûòêà ðàñøèôðîâàòü ðàêîâûå ôîðìû êëåòîê, íåîáõîäè-
ìû íîâûå çíàíèÿ î íîðìàëüíûõ êëåòêàõ. Òàê ðîäèëàñü
íîâàÿ íàóêà».

Òàêèì îáðàçîì, êíèãà â ÿðêîé è îðèãèíàëüíîé ôîðìå
ïîêàçûâàåò, êàê ñîâðåìåííàÿ êëåòî÷íàÿ áèîëîãèÿ âîçíèê-
ëà èç ìíîæåñòâà ïðåæäå íå ñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé èíè-
öèàòèâ, îáúåäèíåííûõ âìåñòå íåñêîëüêèìè òàëàíòëèâû-
ìè è óâëå÷åííûìè èññëåäîâàòåëÿìè. Êíèãà ñîäåðæèò ãëà-
âû, íàïèñàííûå «îò ïåðâîãî ëèöà» 22 ó÷åíûìè, êîòîðûå
áûëè ñâÿçàíû ñ ýòîé ëàáîðàòîðèåé. Ïîâåñòâîâàíèå íà÷è-
íàåòñÿ ñ 1910 è çàâåðøàåòñÿ 1974 ã., êîãäà òðåì âåäóùèì
ó÷åíûì-íîâàòîðàì, Àëüáåðó Êëîäó, Êðèñòèàíó äå Äþâó
è Äæîðäæó Ïàëàäå, áûëà ïðèñóæäåíà Íîáåëåâñêàÿ ïðå-
ìèÿ çà øèðîêèé ñïåêòð îòêðûòèé, ñâÿçàâøèõ âíóòðèêëå-
òî÷íûå ñòðóêòóðû ñ èõ ôóíêöèÿìè («for their discoveries
concerning the structural and functional organization of the
cell»), — îòêðûòèé, êîòîðûå ïðèâåëè ê ðîæäåíèþ íîâîé
íàóêè — êëåòî÷íîé áèîëîãèè.

Â êíèãå òðè áîëüøèõ ðàçäåëà. Ïåðâûé ðàçäåë, íàçâàí-
íûé «Èñòîêè íîâîé íàóêè, 1910—1949 ãã.», âêëþ÷àåò â
ñåáÿ 5 ãëàâ, íàïèñàííûõ Êýðîë Ìîáåðã. Â ýòîì ðàçäåëå
ðàññêàçûâàåòñÿ î ðàííèõ èññëåäîâàíèÿõ ðàêà (ãë. 1), î
öåíòðèôóãàõ è ôðàêöèîíèðîâàíèè êëåòîê (ãë. 2), î ïðî-
íèêíîâåíèè â öàðñòâî êëåòêè ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîííîãî
ìèêðîñêîïà (ãë. 3), î âûÿâëåíèè õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ
âíóòðè êëåòîê (ãë. 4) è î âîçíèêíîâåíèè Íîâîé íàóêè
(ãë. 5).

Âòîðàÿ ÷àñòü íàçâàíà «Íîâûå ìèðû â êëåòêå.
1950—1960 ãã.» è âêëþ÷àåò â ñåáÿ òàêæå 5 ãëàâ. Â ãëàâå 6
(àâòîð Carol L. Moberg) ðàññêàçûâàåòñÿ î ñîñòîÿíèè öèòî-
ëîãèè òîãî ïåðèîäà âðåìåíè è ïåðâûõ íîâûõ íà÷èíàíèÿõ.
Ãëàâà 7 ïîñâÿùåíà îòêðûòèþ ýíäîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòè-
êóëóìà (ÝÐ): ëîêàëèçàöèè ÝÐ íà êàðòå êëåòêè (Carol
L. Moberg), èíòåãðèðîâàííîìó ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè-
÷åñêîìó è áèîõèìè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ ìèêðîñîìíîé
ôðàêöèè è ðèáîñîì (Philip Siekevitz), õàðàêòåðèñòèêå ñåê-
ðåòîðíîãî ïóòè ýêçîêðèííîé êëåòêè ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû (Philip Siekevitz, James D. Jamieson) è, íàêîíåö,
ïðåäëîæåííîé Äæ. Ïàëàäå ìîäåëè, ñî÷åòàþùåé ñòðóêòó-
ðó è ôóíêöèþ (Carol L. Moberg). Ãëàâà 8 ïîâåñòâóåò îá
èñòîðèè èçó÷åíèÿ ðèáîñîì, ñèíòåçà è òðàíñïîðòà áåëêîâ.
Ðàññêàçûâàåòñÿ î ìåõàíèçìàõ, êîíòðîëèðóþùèõ ñóäüáó
âíîâü ñèíòåçèðîâàííûõ áåëêîâ (David D. Sabatini), î «íà-
öåëèâàíèè» (targeting) áåëêîâ â êëåòêå (Günter Blobel), îá
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èññëåäîâàíèè ñòðóêòóðû ðèáîñîì (James A. Lake). Ãëàâà
9 ïîñâÿùåíà ðàííèì èññëåäîâàíèÿì óëüòðàñòðóêòóðû
êëåòîê, ïðîâîäèâøèìñÿ íà ðàçíîîáðàçíûõ îáúåêòàõ: õëî-
ðîïëàñòàõ (Philip Siekevitz), ïðîñòåéøèõ (William Trager),
êîëëàãåíå (George D. Pappas), íåéðîíàõ (Sanford L. Palay),
âèðóñàõ (Samuel Dales), ðåñíè÷êàõ è öèòîñêåëåòå (Peter
Satir). Â ýòîé æå ãëàâå Ìàðè Áîííåâèëü (Mary Bonneville)
ðàññêàçûâàåò îá àòëàñå Ïîðòåðà—Áîííåâèëü «Ââåäåíèå â
òîíêóþ ñòðóêòóðó êëåòîê è òêàíåé (An introduction into
fine structure of cells and tissues)», à Ôèëèï Ñèêåâèö (Philip
Siekevitz) — îá èçó÷åíèè ïîðîâîãî êîìïëåêñà ÿäåðíîé
îáîëî÷êè. Íàêîíåö, â ãëàâå 10 ãîâîðèòñÿ î ðàñøèðåíèè
ãîðèçîíòîâ ñîâðåìåííîé êëåòî÷íîé áèîëîãèè: î ïîäãî-
òîâêå ïåðâûõ äîêòîðîâ íàóê (PhD) ïî êëåòî÷íîé áèîëî-
ãèè (Peter Satir), î íà÷àëå âûïóñêà íîâîãî æóðíàëà ïî êëå-
òî÷íîé áèîëîãèè — Journal of Cell Biology (Carol L. Mo-
berg) è î ñîçäàíèè íîâûõ èíñòèòóòîâ ïîääåðæêè íîâîé
áèîëîãè÷åñêîé íàóêè (Carol L. Moberg).

Òðåòüÿ ÷àñòü òîìà íàçâàíà «Öèòîëîãèÿ ñòàíîâèòñÿ
êëåòî÷íîé áèîëîãèåé, 1961—1974». Â íåé ãëàâà 11 ïîñâÿ-

ùåíà ñîáûòèÿì â áèîõèìè÷åñêîé öèòîëîãèè: Êðèñòèaí äå
Äþâ (Christian de Duve) îïèñûâàåò èññëåäîâàíèÿ êëåòîê ñ
ïîìîùüþ öåíòðèôóãè, îòêðûòèå ëèçîñîì è ïåðîêñèñîì, à
Ìèêëîø Ìþëëåð (Miklos Müller) — îòêðûòèå ãèäðîãåíî-
ñîì. Â 12-é ãëàâå ðàññêàçûâàåòñÿ î êëåòî÷íûõ ñðåäñòâàõ
çàùèòû — ýíäîöèòîçíîìó ïóòè â èììóííîé ñèñòåìå.
Îäèí ðàçäåë ýòîé ãëàâû íàçûâàåòñÿ «Îò ôàãîöèòîçà ê ýí-
äîöèòîçó ïðè èíôåêöèîííûõ áîëåçíÿõ: ëåéêîöèòû è ìàê-
ðîôàãè» (àâòîð Carol L. Moberg), à âòîðîé — «Ýíäîöèòîç
è îòêðûòèå äåíäðèòíûõ êëåòîê» (Ralph M. Steinman).

Ñëåäóþùàÿ, 13-ÿ, ãëàâà ïîñâÿùåíà êëåòî÷íûì ìåìá-
ðàíàì è ïðîíèöàåìîñòè. Ââåäåíèå ê ýòîé ãëàâå íàïèñàíî
Ôèëèïîì Ñèêåâèöåì (Philip Siekevitz), îäèí èç ðàçäåëîâ
(«Âàñêóëÿðíàÿ „óòå÷êà” (leakage), èíäóöèðóåìàÿ ìåäèà-
òîðàìè âîñïàëåíèÿ») — Ãâèäî Ìàéíî (Guido Majno), äðó-
ãîé («Ñòðóêòóðà ìåìáðàíû») — Âàëüòåðîì Ñòîêåíèóñîì
(Walther Stoeckenius), òðåòèé («Ãëîìåðóëÿðíàÿ ïðîíèöàå-
ìîñòü è îòêðûòèå ïëîòíûõ êîíòàêòîâ») — Ìýðèëèí Ôàð-
êàð (Marilyn G. Farquhar), ÷åòâåðòûé («Áèîãåíåç ìåìáðàí
â õëîðîïëàñòàõ, ýíäîïëàçìàòè÷åñêîì ðåòèêóëóìå è ìèòî-
õîíäðèÿõ») — Ôèëèïîì Ñèêåâèöåì (Philip Siekevitz) è
ïîñëåäíèé («Ýíäîòåëèé ñîñóäîâ áîëåå ñëîæíûé, ÷åì äó-
ìàëè ðàíüøå») — Ìàéåé Ñèìèîíåñêó (Maya Simionescu).

Íàêîíåö, ãëàâà 14, íàïèñàííàÿ öåëèêîì Âèíñåíòîì
Îëôðè (Vincent G. Allfrey), ïîñâÿùåíà ÿäåðíûì áåëêàì è
êîíòðîëþ çà ñòðóêòóðîé è ôóíêöèåé ãåíîâ. Çàâåðøàåòñÿ
òîì ðàçäåëîì «Çàêëþ÷èòåëüíûå çàìå÷àíèÿ», â êîòîðîì
Êýðîë Ìîáåðã (Carol L. Moberg) ïèøåò î äàëüíåéøåì
ðàçâèòèè è ðàñöâåòå êëåòî÷íîé áèîëîãèè, à Äæîðäæ Ïà-
ëàäå (George E. Palade) — îá Àìåðèêå êàê êîëûáåëè ýòîé
íàóêè.

Â ïðèëîæåíèÿõ ïðèâîäÿòñÿ ñïèñîê ñîòðóäíèêîâ êëå-
òî÷íîáèîëîãè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé Ðîêôåëëåðîâñêîãî èí-
ñòèòóòà â 1923—1974 ãã. è ïåðå÷åíü èëëþñòðàöèé — ïî÷òè
150 êëàññè÷åñêèõ èëëþñòðàöèé è ôîòîãðàôèé äîêóìåíòè-

ðóþò ýâîëþöèþ îïèñûâàåìûõ îòêðûòèé. Ëþáîïûòíûì
ïðèëîæåíèåì ÿâëÿåòñÿ õðîíîëîãè÷åñêàÿ øêàëà, íà êîòî-
ðîé íàíåñåíû îñíîâíûå âåõè â ðàçâèòèè ñîâðåìåííîé
êëåòî÷íîé áèîëîãèè â Ðîêôåëëåðîâñêîì èíñòèòóòå. Ïðè-
âîäèòñÿ îáøèðíàÿ, íà 53 ñòðàíèöàõ, áèáëèîãðàôèÿ, ðàç-
áèòàÿ ïî ñîîòâåòñòâóþùèì ãëàâàì. Äàåòñÿ ñìåøàííûé
àâòîðñêî-ïðåäìåòíûé óêàçàòåëü.

Â òî âðåìÿ êàê îáùèé àêöåíò â ýòîé êíèãå äåëàåòñÿ,
áåçóñëîâíî, íà ïðîèñõîæäåíèè íîâîé íàóêè, îíà îñâåùà-
åò è íåñêîëüêî âòîðè÷íûõ òåì, â òîì ÷èñëå ðîëü èññëåäî-
âàíèé áèîëîãèè ðàêà, ñòèëè ðàáîòû ìåæäèñöèïëèíàðíûõ
ó÷åíûõ è èõ âçàèìîäåéñòâèÿ, íîâûå èíñòðóìåíòû è ìåòî-
äèêè, âîñïèòàíèå âíóòðèèíñòèòóòñêîé ñðåäû, à òàêæå
âîñïîìèíàíèÿ îá èñòîðè÷åñêîì ïðîøëîì è áèîãðàôè÷å-
ñêèå äåòàëè, êàñàþùèåñÿ ëþäåé, ìåñò è ñîáûòèé. Entering
an Unseen World ïåðåäàåò àçàðò ïðîöåññà íàó÷íîãî èññëå-
äîâàíèÿ è ïðîãðåññà â õîäå ñîçäàíèÿ íîâîé íàóêè — áèî-
ëîãèè êëåòêè.

Êíèãà âûïîëíåíà íà ñîâðåìåííîì ïîëèãðàôè÷åñêîì
óðîâíå è îñíîâàíà íà îáøèðíûõ äàííûõ ïî èñòîðèè íàó-
êè. Ñïåöèàëüíî ñëåäóåò îòìåòèòü âûñîêîå êà÷åñòâî òåê-
ñòà è èçÿùíóþ ñìåñü èñòîðè÷åñêèõ è ñîâðåìåííûõ, òùà-
òåëüíî ïîäîáðàííûõ èëëþñòðàöèé, ÷òî äåëàåò êíèãó îñî-
áåííî ïðèâëåêàòåëüíîé è ïðèäàåò åé õàðàêòåðíûé
àêàäåìè÷åñêèé øàðì. Âåñüìà óäà÷íî ïîäîáðàí àâòîðñêèé
êîëëåêòèâ, ÷ëåíû êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ âûñîêîêëàññíûìè
ñïåöèàëèñòàìè â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ áèîëîãèè êëåòêè.
Âñå óêàçàííîå äåëàåò ðåöåíçèðóåìóþ ðàáîòó îäíîé èç
ëó÷øèõ â ñâîåì æàíðå. Ïîýòîìó êàê àâòîðîâ, òàê è èçäà-
òåëÿ íåñîìíåííî ñëåäóåò ïîçäðàâèòü ñ ïðåêðàñíî âûïîë-
íåííîé ðàáîòîé, äîñòóïíîé çà âåñüìà ðàçóìíóþ öåíó.
Â ñâÿçè ñ ýòèì ñëåäóåò ïðèâåòñòâîâàòü ïîÿâëåíèå ðåöåí-
çèðóåìîé êíèãè, ïîñâÿùåííîé èñòîêàì òðàäèöèîííîé öè-
òîëîãèè è ïðåâðàùåíèåì åå â ñîâðåìåííóþ êëåòî÷íóþ
áèîëîãèþ. Êíèãà ïðåäñòàâëÿåò íåñîìíåííûé èíòåðåñ íå
òîëüêî äëÿ èñòîðèêîâ íàóêè, íî è äëÿ ñïåöèàëèñòîâ, ðàáî-
òàþùèõ â ðàçíûõ îáëàñòÿõ êëåòî÷íîé áèîëîãèè, à òàêæå
äëÿ ñòóäåíòîâ è àñïèðàíòîâ-áèîëîãîâ. Â çàêëþ÷åíèå õî-
÷åòñÿ âûðàçèòü íàäåæäó, ÷òî ýòó êíèãó ïðî÷òóò ìíîãèå
íàøè ñîîòå÷åñòâåííèêè è ÷òî îíè ïîëó÷àò ïðè ýòîì èñ-
òèííîå ýñòåòè÷åñêîå íàñëàæäåíèå.

Êíèãà èìååòñÿ â áèáëèîòåêå Èíñòèòóòà öèòîëîãèè
ÐÀÍ, à èíôîðìàöèþ î âîçìîæíîñòÿõ åå ïðèîáðåòåíèÿ ñì.
íà ñàéòå www.rupress.org/books
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