
ßÍ ÞÄÎÂÈ× ÊÎÌÈÑÑÀÐ×ÈÊ

(Ê 85-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

Í. Í. Íèêîëüñêèé, Å. Ñ. Ñíèãèðåâñêàÿ è äð.
ßí Þäîâè÷ Êîìèññàð÷èê (ê 85-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

31 àâãóñòà 2012 ã. èñïîëíÿåòcÿ 85 ëåò îäíîìó èç ïåð-
âûõ ðîññèéñêèõ ñïåöèàëèñòîâ ïî ýëåêòðîííîé ìèêðîñêî-
ïèè ãëàâíîìó íàó÷íîìó ñîòðóäíèêó Èíñòèòóòà öèòîëî-
ãèè ÐÀÍ äîêòîðó áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó ßíó
Þäîâè÷ó Êîìèññàð÷èêó. Åãî æèçíü íà÷èíàëàñü â òðóäíîå
äëÿ íàøåé ñòðàíû âðåìÿ. Êîãäà åìó áûëî 9 ëåò, àðåñòî-
âàëè åãî îòöà, êîòîðûé ïðîâåë â ÃÓËÀÃÅ 10 ëåò.
Â 1943 ã. â 16 ëåò îí ïîñòóïèë â ëåòíîå ó÷èëèùå, òàê êàê
áûë ñëèøêîì ìîëîä, ÷òîáû âîåâàòü. Íî âîåííàÿ æèçíü
áûëà åìó íå ïî äóøå, è ïîñëå âîéíû, îêîí÷èâ ó÷èëèùå,
îí äåìîáèëèçîâàëñÿ.

Çàêîí÷èâ ïîñëå âîéíû Èíñòèòóò òî÷íîé ìåõàíèêè è
îïòèêè (ËÈÒÌÎ), îí ïîëó÷èë ðàñïðåäåëåíèå â Ãîñóäàð-
ñòâåííûé îïòè÷åñêèé èíñòèòóò (ÃÎÈ), ãäå ïîëó÷èë ïðå-
êðàñíóþ ïîäãîòîâêó ïî êîíñòðóèðîâàíèþ è ýêñïëóàòàöèè
ýëåêòðîííûõ ìèêðîñêîïîâ. Îäíàêî â ñâÿçè ñ «ïÿòûì ïóí-
êòîì» è àðåñòîâàííûì îòöîì åìó ïðèøëîñü íåñêîëüêî
ðàç ñìåíèòü ðàáîòó. Â 1951 ã. ßí Þäîâè÷ ïîñòóïèë â
Ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò èì. Â. Ì. Áåõòåðåâà â
ëàáîðàòîðèþ ïðîô. Ãîëüäèíà, ãäå íà÷àë çàíèìàòüñÿ óñî-
âåðøåíñòâîâàíèåì ìèêðîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè äëÿ èçó÷å-
íèÿ áèîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ â ýëåêòðîííîì ìèêðîñêîïå.
Â ÷àñòíîñòè, îí ðàçðàáîòàë ïåðâóþ ìîäåëü îòå÷åñòâåííî-

ãî óëüòðàìèêðîòîìà. Îäíîâðåìåííî ßí Þäîâè÷ íà÷àë
ïðîâîäèòü èññëåäîâàíèÿ óëüòðàñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè
ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâíûõ âîëîêîí. Ýòó ðàáîòó ß. Þ. Êî-
ìèññàð÷èê ïðîäîëæèë â Èíñòèòóòå öèòîëîãèè ÀÍ ÑÑÑÐ,
êóäà îí ïåðåøåë â 1960 ã.

Îãðîìíîå âíèìàíèå â ñâîåé ðàáîòå ßí Þäîâè÷ óäå-
ëÿåò ìåòîäè÷åñêèì âîïðîñàì. Èì áûëè ñîçäàíû óñòàíîâ-
êè äëÿ èññëåäîâàíèÿ êëåòî÷íûõ óëüòðàñòðóêòóð êðèî-
ãåííûìè ìåòîäàìè, ïî îñíîâíûì ïàðàìåòðàì íå óñòóïà-
þùèå èìïîðòíûì ïðèáîðàì. Áëàãîäàðÿ ýòîìó óäàëîñü
ïîëó÷èòü óíèêàëüíûå äàííûå ïî ñòðóêòóðå êëåòî÷-
íûõ ìåìáðàí è èõ èçìåíåíèé â ïðîöåññå ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ â 1960-å ãîäû äàííûõ
ß. Þ. Êîìèññàð÷èê âûäâèíóë êîíöåïöèþ «òîëñòîé ìåì-
áðàíû», ñîãëàñíî êîòîðîé ñ äâóõñëîéíîé ëèïîïðîòåè-
íîâîé ìåìáðàíîé ñâÿçàíû âíåøíèå è âíóòðåííèå ïîëè-
ïåïòèäíûå è ãëèêîïðîòåèäíûå ïðèìåìáðàííûå ñëîè.
Â ïîñëåäóþùåì ýòà òî÷êà çðåíèÿ áûëà ïîäòâåðæäåíà îò-
êðûòèåì ãëèêîêàëèêñà. Ðåçóëüòàòû ýòèõ èññëåäîâàíèé
áûëè îïóáëèêîâàíû â 1964 ã. â æóðíàëå Nature. Ýòè èñ-
ñëåäîâàíèÿ è ëåãëè â îñíîâó åãî äèññåðòàöèîííîé ðàáîòû
íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà áèîëîãè÷åñêèõ
íàóê, êîòîðóþ îí çàùèòèë â 1964 ã. Â 1974 ã. ßí Þäîâè÷
çàùèùàåò äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ, ïîñâÿùåííóþ äå-
òàëüíîìó àíàëèçó ñòðóêòóðíîé è õèìè÷åñêîé îðãà-
íèçàöèè êëåòî÷íûõ ìåìáðàí, à òàêæå èõ ñïåöèàëèçèðî-
âàííûõ ó÷àñòêîâ — ìåæêëåòî÷íûõ êîíòàêòîâ. Â ýòîé ðà-
áîòå ßí Þäîâè÷ èñïîëüçîâàë íå òîëüêî ðàçíîîáðàçíûå
ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
ìåìáðàí, íî è âïåðâûå â íàøåé ñòðàíå ïðèìåíèë ìåòîä
ðåíòãåíîñòðóêòóðíîãî àíàëèçà. Ýòè ðàáîòû ñîïðîâîæäà-
ëèñü ôèçèîëîãè÷åñêèìè ýêñïåðèìåíòàìè â ñîàâòîðñòâå ñ
òàêèìè èçâåñòíûìè ôèçèîëîãàìè, êàê àêàä. À. Ì. Óãîëåâ,
àêàä. Þ. Â. Íàòî÷èí è ÷ë.-êîð. À. È. Øàïîâàëîâ.

Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíûõ ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè-
÷åñêèõ, èììóíîöèòîõèìè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ïîçâîëèëè ïåðåñìîòðåòü íåêîòîðûå ïîëî-
æåíèÿ êëåòî÷íîé áèîëîãèè, êàñàþùèåñÿ ìåõàíèçìîâ
òðàíñïîðòà âåùåñòâ ÷åðåç ýïèòåëèàëüíûå ñëîè. Íàðÿäó ñ
èçó÷åíèåì êëåòî÷íûõ ìåìáðàí áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà
âàæíàÿ ðîëü ýëåìåíòîâ öèòîñêåëåòà (ìèêðîôèëàìåíòû è
ìèêðîòðóáî÷êè), àïïàðàòà Ãîëüäæè è äðóãèõ âàêóîëÿð-
íûõ ñòðóêòóð â òðàíñïîðòå âîäû ÷åðåç íåïðîíèöàåìûå
îñìîðåãóëèðóþùèå ýïèòåëèè è ãëþêîçû ÷åðåç ïðîíèöàå-
ìûé ýïèòåëèé òîíêîé êèøêè ìëåêîïèòàþùèõ. Â ïîñëåä-
íèå ãîäû îñíîâíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ íà êëåòî÷-
íûõ êóëüòóðàõ: MDCK, ìîäåëèðóþùèõ ïëîòíûå ýïèòå-
ëèè, è Caco2, ìîäåëèðóþùèõ ïðîíèöàåìûé ýïèòåëèé
òîíêîé êèøêè. Êëåòêè ýòèõ êóëüòóð èññëåäóþòñÿ íå òîëü-
êî ìåòîäàìè ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè, íî òàêæå è ñ ïî-
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ìîùüþ êîíôîêàëüíîé è ôëóîðåñöåíòíîé ìèêðîñêîïèè,
÷òî ïîçâîëÿåò íàãëÿäíî ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ðàñïðåäåëå-
íèå ðÿäà êàíàëüíûõ, öèòîñêåëåòíûõ è ñèãíàëüíûõ áåëêîâ
ïðè ñòèìóëÿöèè òðàíñïîðòíûõ ïðîöåññîâ â êëåòêàõ.

ßíîì Þäîâè÷åì îïóáëèêîâàíî áîëåå 200 ñòàòåé è
2 ìîíîãðàôèè ïî ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè, ñòàâøèõ
áèáëèîãðàôè÷åñêîé ðåäêîñòüþ. Ìíîãî ëåò îí ÷èòàåò ëåê-
öèè ïî óëüòðàñòðóêòóðíîé è ìîëåêóëÿðíîé îðãàíèçàöèè
êëåòîê è èõ îðãàíîèäîâ íà êàôåäðå áèîôèçèêè ÑÏáÃÓ.
Â ïîñëåäíèå ãîäû èì ðàçðàáîòàí îðèãèíàëüíûé êóðñ ëåê-
öèé «Óëüòðàñòðóêòóðíûå êîððåëÿòû êëåòî÷íûõ ôóíêöèé».
Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì óñïåøíî çàùèòèëè êàíäèäàòñêèå
äèññåðòàöèè 10 àñïèðàíòîâ è ñîèñêàòåëåé. ßí Þäîâè÷ âõî-
äèò â ñîñòàâ äâóõ ó÷åíûõ ñîâåòîâ: Èíñòèòóòà öèòîëîãèè
ÐÀÍ è ÑÏáÃÓ. Ðàáîòà ãðóïïû, âîçãëàâëÿåìîé ßíîì Þäî-
âè÷åì, ïîñòîÿííî ïîääåðæèâàåòñÿ ãðàíòàìè ÐÔÔÈ è ÌÁÊ.

ßí Þäîâè÷ — ó÷àñòíèê è ëåêòîð âñåõ ðîññèéñêèõ
ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèõ êîíôåðåíöèé è øêîë,

ìåìáðàííûõ ñèìïîçèóìîâ íà÷èíàÿ ñ 1959 ã. Îí íåîäíî-
êðàòíî äåëàë äîêëàäû íà ìåæäóíàðîäíûõ ñúåçäàõ è êîí-
ôåðåíöèÿõ. Äâàæäû áûë ïðèãëàøåí äëÿ ñîâìåñòíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé â àìåðèêàíñêèå ëàáîðàòîðèè.

Â ãðóïïå ßí Þäîâè÷ ïîëüçóåòñÿ íåïðåðåêàåìûì
àâòîðèòåòîì è ëþáîâüþ è ÿâëÿåòñÿ ïðèìåðîì äëÿ âñåõ
îñòàëüíûõ ñîòðóäíèêîâ. Îí ïî-ïðåæíåìó ìîëîä äóøîé,
ìíîãèì èíòåðåñóåòñÿ, ìíîãî ÷èòàåò, ëþáèò ìóçûêó, ïîñå-
ùàåò õóäîæåñòâåííûå âûñòàâêè è ïóòåøåñòâóåò.

Ñîòðóäíèêè ëàáîðàòîðèè, äðóçüÿ è ó÷åíèêè îò âñåé
äóøè ïîçäðàâëÿþò ßíà Þäîâè÷à è æåëàþò åìó ñîõðàíå-
íèÿ ñâîåãî âåëèêîëåïíîãî æèçíåííîãî òîíóñà è òâîð÷å-
ñêîãî äîëãîëåòèÿ.
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