
×ÀÑÒÎÒÀ ÂÑÒÐÅ×ÀÅÌÎÑÒÈ ÊËÅÒÎÊ Ñ ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈ

ÀÍÎÌÀËÜÍÛÌÈ ßÄÐÀÌÈ Â ÁÓÊÊÀËÜÍÎÌ ÝÏÈÒÅËÈÈ ×ÅËÎÂÅÊÀ

ÏÐÈ ÐÀÇÍÛÕ ÑÏÎÑÎÁÀÕ ÎÊÐÀØÈÂÀÍÈß

© Â. Í. Êàëàåâ,1 Â. Ã. Àðòþõîâ, Ì. Ñ. Íå÷àåâà

Êàôåäðà ãåíåòèêè, öèòîëîãèè è áèîèíæåíåðèè Âîðîíåæñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà;
1 ýëåêòðîííûé àäðåñ: Dr_Huixs@mail.ru

Â. Í. Êàëàåâ, Â. Ã. Àðòþõîâ, Ì. Ñ. Íå÷àåâà
×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè êëåòîê ñ ìîðôîëîãè÷åñêè àíîìàëüíûìè ÿäðàìè

Óñòàíîâëåí ôàêò âëèÿíèÿ îêðàøèâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ êðàñèòåëåé
(îðñåèíà, ñâåòëîãî çåëåíîãî, ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî è àçóð-ýîçèíà ïî Ðîìàíîâñêîìó—Ãèìçà) íà ÷àñòîòó
âñòðå÷àåìîñòè êëåòîê ñ àíîìàëèÿìè ÿäðà (ìèêðîÿäðàìè, ïåðèíóêëåàðíûìè âàêóîëÿìè, íàñå÷êàìè, ïðî-
òðóçèÿìè òèïîâ «ÿçûê» è «ðàçáèòîå ÿéöî») â áóêêàëüíîì ýïèòåëèè ÷åëîâåêà. Âûÿâëåíû îïòèìàëüíûå òè-
ïû êðàñèòåëåé äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ àíîìàëèé. Ïîêàçàíî, ÷òî ëó÷øèì òèïîì êðàñèòåëÿ êàê ïî êà-
÷åñòâó ïîëó÷àåìûõ ïðåïàðàòîâ, òàê è ïî ñïåêòðó âûÿâëÿåìûõ íàðóøåíèé ÿâëÿåòñÿ àçóð-ýîçèí ïî Ðîìà-
íîâñêîìó—Ãèìçà.

Ê ë þ ÷ å â û å ñ ë î â à: áóêêàëüíûå ýïèòåëèîöèòû, ìîðôîëîãè÷åñêèå àíîìàëèè ÿäðà, ÿäåðíûå êðàñè-
òåëè.

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ âåäåòñÿ àêòèâíàÿ ðàáîòà ïî
èçó÷åíèþ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ñòàáèëüíîñòü ãåíåòè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëà ÷åëîâåêà ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðî-
ÿäåðíîãî òåñòà â áóêêàëüíîì ýïèòåëèè. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ èññëåäîâàíî âëèÿíèå ïîëà (Êèòàåâà è äð., 1996; Ìàé-
ìóëîâ è äð., 1998; Þð÷åíêî è äð., 2007, è äð.), âîçðàñòà
(Ìàéìóëîâ è äð., 1998; Áóòîðèíà è äð., 2000á; Þð÷åíêî è
äð., 2007, è äð.), ãåíîòèïà (Þð÷åíêî è äð., 2007, è äð.), àí-
òðîïîãåííîãî çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû (Àðóòþíÿí
è äð., 1990; Íåðñåñÿí, 1996; Ìàéìóëîâ è äð., 1998; Áóòî-
ðèíà è äð., 2000à; Êàðïîâà è äð., 2003; Nersesyan, Ilin,
2007, è äð.), çàáîëåâàíèé ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè (Àéðèÿí è
äð., 1990; Torrens-Buragin et al., 2003; Éëäèðèì è äð.,
2006; Êàëàåâ è äð., 2010, è äð.), èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòà-
òóñà ÷åëîâåêà (Áåëÿåâà è äð., 2001; Ëåâèíñêè, 2008), ïñè-
õîôèçèîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê (àãðåññèÿ, òðåâîæ-
íîñòü) (Ñîáîëü è äð., 2008; Ïîïîâà è äð., 2009) íà âñòðå-
÷àåìîñòü íàðóøåíèé â ñëóùèâàþùèõñÿ êëåòêàõ ðîòîâîé
ïîëîñòè. Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå äàííîãî ìåòîäà àíà-
ëèçà îáóñëîâëåíî åãî ñðàâíèòåëüíîé ïðîñòîòîé, áûñòðî-
òîé è äåøåâèçíîé, à òàêæå îòñóòñòâèåì íåîáõîäèìîñòè â
ñïåöèàëüíîì îáîðóäîâàíèè äëÿ êóëüòèâèðîâàíèÿ êëåòîê.
Êðîìå òîãî, áóêêàëüíûé ýïèòåëèé ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûì
«çåðêàëîì», îòîáðàæàþùèì ñîñòîÿíèå âñåãî îðãàíèçìà
(Ãåìîíîâ, 1969).

Îäíàêî èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ðàçëè÷íûõ ÿäåðíûõ êðàñèòåëåé, ÷òî ìîæåò îòðàçèòüñÿ íà
ðåçóëüòàòàõ ïðîâîäèìûõ ýêñïåðèìåíòîâ. Ðàíåå âëèÿíèå
êðàñèòåëåé íà ÷àñòîòó âñòðå÷àåìîñòè êëåòîê ñ íàðóøå-
íèÿìè áûëî ïîêàçàíî Þðêèíûì (2002) â ðåçóëüòàòå ñðàâ-
íèòåëüíîãî àíàëèçà ñåìè ñïîñîáîâ îêðàøèâàíèÿ ìàçêîâ
êðîâè èíòàêòíûõ ïîëîâîçðåëûõ ìûøåé. Èì áûëî îáíàðó-
æåíî, ÷òî íàèáîëåå íèçêèé óðîâåíü ýðèòðîöèòîâ ñ ìèêðî-
ÿäðàìè íàáëþäàåòñÿ ïðè îêðàñêå ïî Ôåëüãåíó, â êà÷åñòâå

îïòèìàëüíîé áûëà âûáðàíà îêðàñêà ïî Ïàïïåíãåéìó.
Ïðîáëåìà çàâèñèìîñòè êîëè÷åñòâà âûÿâëåííûõ àáåððà-
öèé îò âèäà êðàñèòåëÿ âîçíèêàåò è ïðè îêðàøèâàíèè êëå-
òîê áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ (Þð÷åíêî è äð., 2007). Ðàíåå
áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ñàìûé âûñîêèé ñïîíòàííûé óðîâåíü
êëåòîê ñ ìèêðîÿäðàìè îòìå÷åí ïðè ïðèìåíåíèè êðàñèòå-
ëÿ Ãèìçà (Æóëåâà è äð., 1996; Zhuleova et al., 1997). Ïà-
ðàëëåëüíîå îêðàøèâàíèå îäíîãî è òîãî æå ìàòåðèàëà
éîäèäîì ïðîïèäèÿ è ïî Ôåëüãåíó ïîêàçàëî áîëåå âûñî-
êèé óðîâåíü áóêêàëüíûõ êëåòîê ñ ìèêðîÿäðàìè â ïîñëåä-
íåì ñëó÷àå (Titenko-Holland et al., 1996). Ðàáîòû ïî âûÿâ-
ëåíèþ âëèÿíèÿ îêðàøèâàíèÿ íå òîëüêî íà âñòðå÷àåìîñòü
êëåòîê ñ ìèêðîÿäðàìè, íî è íà äðóãèå àíîìàëèè ìîðôîëî-
ãèè ÿäðà â áóêêàëüíîì ýïèòåëèè íàì íåèçâåñòíû.

Çàäà÷åé íàøåé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå âëèÿíèÿ øèðî-
êî ðàñïðîñòðàíåííûõ ÿäåðíûõ êðàñèòåëåé (îðñåèíà,
àçóð-ýîçèíà ïî Ðîìàíîâñêîìó—Ãèìçà, ñâåòëîãî çåëåíîãî,
ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî) íà âñòðå÷àåìîñòü àáåððàíòíûõ êëå-
òîê â áóêêàëüíîì ýïèòåëèè. Ðåøåíèå ýòîé çàäà÷è ïîç-
âîëèò âûÿâèòü îïòèìàëüíûé òèï îêðàøèâàíèÿ ïðè ïðî-
âåäåíèè ìèêðîÿäåðíîãî òåñòà è ñðàâíèâàòü ðåçóëüòàòû,
ïîëó÷åííûå ðàíåå ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçíûõ ìåòîäîâ
îêðàøèâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäèêà

Ñîñêîáû ïðîâîäèëè 4 ðàçà ñ èíòåðâàëîì â 3 ñóò ó
10 çäîðîâûõ ñïîðòñìåíîâ, âîçðàñò îáñëåäóåìûõ ñîñòàâ-
ëÿë 12—13 ëåò. Âûáîð óêàçàííîé ãðóïïû îáóñëîâëåí òåì,
÷òî ñïåêòð íàðóøåíèé â äàííîì ñëó÷àå íå áóäåò èñêàæåí
âîçìîæíûìè ýôôåêòàìè áîëåçíåé è âðåäíûõ ïðèâû÷åê,
êîòîðûå ìîãóò îòðàæàòüñÿ íà âñòðå÷àåìîñòè ìîðôîëîãè-
÷åñêè èçìåíåííûõ ÿäåð.
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Ïðèãîòîâëåíèå ïðåïàðàòîâ îñóùåñòâëÿëè ïî ìåòîäè-
êå Ìàéìóëîâà è ñîàâòîðîâ (1998) ñ íàøèìè ìîäèôèêàöè-
ÿìè. Øïàòåëåì, ïðåäâàðèòåëüíî îáðàáîòàííûì ñïèðòîì,
äåëàëè ñîñêîá ñî ñëèçèñòîé îáîëî÷êè îáåèõ ùåê âûøå ëè-
íèè ñìûêàíèÿ çóáîâ. Ìàçêè âûñóøèâàëè íà âîçäóõå, à çà-
òåì îêðàøèâàëè ðàçëè÷íûìè êðàñèòåëÿìè. Äëÿ àíàëèçà
âûáèðàëè îòäåëüíî ëåæàùèå íåïîâðåæäåííûå êëåòêè.

Äëÿ îêðàøèâàíèÿ ïðåïàðàòîâ èñïîëüçîâàëè êðàñèòå-
ëè: àçóð-ýîçèí ïî Ðîìàíîâñêîìó—Ãèìçà (ÎÀÎ «ÏÎ
ÒÎÑ», Ðîññèÿ), îðñåèí (Acros, Áåëüãèÿ), ìåòèëåíîâûé ñè-
íèé (Merck, ÑØÀ) è ñâåòëûé çåëåíûé (Aldrich, ÑØÀ).

Îêðàøèâàíèå ïðåïàðàòîâ áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ ïðî-
âîäèëè ïî ñëåäóþùèì ñõåìàì. 1. Îòôèëüòðîâàííûé âîä-
íûé ðàñòâîð àçóð-ýîçèíà ïî Ðîìàíîâñêîìó—Ãèìçà (1 : 5)
íàíîñèëè íà ïðåïàðàò è âûäåðæèâàëè 20 ìèí ïðè êîìíàò-
íîé òåìïåðàòóðå, çàòåì íàêðûâàëè ïðåïàðàò ïîêðîâíûìè
ñòåêëàìè è óáèðàëè èçëèøêè êðàñèòåëÿ ôèëüòðîâàëüíîé
áóìàãîé. Åñëè êðàñèòåëü íåäîñòàòî÷íî îòôèëüòðîâàí è
ïðåïàðàòû ïîëó÷àþòñÿ ãðÿçíûìè, òî èõ ìîæíî ïðîìûòü
äèñòèëëèðîâàííîé âîäîé ïîñëå îêðàøèâàíèÿ. 2. Ïðåäâà-
ðèòåëüíî îòôèëüòðîâàííûé 1%-íûé ðàñòâîð îðñåèíà íà-
íîñèëè íà ïðåïàðàò íà 20 ìèí, çàòåì íàêðûâàëè ïîêðîâ-
íûìè ñòåêëàìè è óáèðàëè èçëèøêè êðàñèòåëÿ ôèëüòðî-
âàëüíîé áóìàãîé. Âñÿ ðàáîòà äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ â
âûòÿæíîì øêàôó, òàê êàê â ñîñòàâ äàííîãî êðàñèòåëÿ âõî-
äèò óêñóñíàÿ êèñëîòà. 3. Îòôèëüòðîâàííûé 1%-íûé âîä-
íûé ðàñòâîð ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî íàíîñèëè íà ïðåïàðàò
íà 50 ìèí è ïðîäîëæàëè ðàáîòó àíàëîãè÷íî îïèñàííîé
äëÿ ïðåäûäóùèõ âèäîâ îêðàøèâàíèÿ. 4. Îêðàøèâàëè îá-
ðàçåö 1%-íûì ðàñòâîðîì îðñåèíà â òå÷åíèå 5 ìèí, çàòåì
ïðîìûâàëè ïðåïàðàò äèñòèëëèðîâàííîé âîäîé è íà íå-
ñêîëüêî ñåêóíä íàíîñèëè íà íåãî 0.1%-íûé ñïèðòîâîé
ðàñòâîð ñâåòëîãî çåëåíîãî, äàëåå ñëåäîâàëè îïèñàííîé
âûøå ìåòîäèêå.

Àíàëèç ïðåïàðàòîâ îñóùåñòâëÿëè íà ìèêðîñêîïå La-
boval-4 (Carl Zeiss, Jena) ïðè óâåëè÷åíèè 40�10�1.5. Íà
êàæäîì ïðåïàðàòå ïðîñìàòðèâàëè íå ìåíåå 1000 êëåòîê,
ñðåäè êîòîðûõ îïðåäåëÿëè, ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì Þð-
÷åíêî ñ ñîàâòîðàìè (2007), êîëè÷åñòâî êëåòîê ñ ìèêðîÿä-
ðàìè, ïåðèíóêëåàðíûìè âàêóîëÿìè, íàñå÷êàìè, ïðîòðóçè-
ÿìè òèïîâ «ðàçáèòîå ÿéöî» è «ÿçûê». Ïðè÷èíû îáðàçîâà-
íèÿ äàííûõ íàðóøåíèé ðàçëè÷íû.

Ìèêðîÿäðà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé àöåíòðè÷åñêèå õðî-
ìîñîìíûå ôðàãìåíòû è îòäåëüíûå öåëûå õðîìîñîìû, ïî-
òåðÿííûå âî âðåìÿ ìèòîçà (Îñèïîâ è äð., 2002). Çà ìèêðî-
ÿäðà ïðèíèìàëè õðîìàòèíîâîå òåëî îêðóãëîé èëè îâàëü-
íîé ôîðìû ñ ãëàäêèì íåïðåðûâíûì êðàåì, ðàçìåðîì íå
áîëåå 1/3 ÿäðà, ëåæàùåå ÷åòêî îòäåëüíî îò ÿäðà, íå ïðå-
ëîìëÿþùåå ñâåò, èìåþùåå èíòåíñèâíîñòü îêðàøèâàíèÿ è
ðèñóíîê õðîìàòèíà, êàê ó îñíîâíîãî ÿäðà, è íàõîäÿùååñÿ
â îäíîé ïëîñêîñòè ñ ÿäðîì. Ïîêàçàòåëåì ãåíåòè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé â èíòåðôàçíûõ ÿäðàõ ìîæåò áûòü ñóììà íàáëþ-
äàåìûõ ïðîòðóçèé. Ïðîòðóçèÿ òèïà «ðàçáèòîå ÿéöî» âû-
ãëÿäèò êàê ìèêðîÿäðî, ñâÿçàííîå ñ ÿäðîì ìîñòèêîì íóê-
ëåîïëàçìû, íî ìîñòèê ìîæåò ñîåäèíÿòü è áëèçêèå ïî
ðàçìåðó ñòðóêòóðû. Ïðîòðóçèÿ òèïà «ÿçûê» ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ÿéöî íà äâóõ ìîñòèêàõ íóêëåîïëàçìû (Þð÷åíêî
è äð., 2007).

Ïðîòðóçèè, ïîäîáíî ìèêðîÿäðàì, ìîãóò áûòü îáðàçî-
âàíû ôðàãìåíòàìè õðîìîñîì èëè îòñòàâøèìè ïðè íà-
ðóøåíèè âåðåòåíà äåëåíèÿ öåëûìè õðîìîñîìàìè, ÿäåð-
íàÿ îáîëî÷êà âîêðóã êîòîðûõ ñîåäèíåíà ñ îáîëî÷êîé
îñíîâíîãî ÿäðà. Åñòü ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ÿäåð-
íûå ïðîòðóçèè ìîãóò îáðàçîâûâàòüñÿ ïóòåì ïî÷êîâàíèÿ
èíòåðôàçíûõ ÿäåð (Êóçîâàòîâ è äð., 2000; Íèêèôîðîâ

è äð., 2000). Ñóùåñòâóåò ìíåíèå î òîì, ÷òî â êóëüòóðå
ëèìôîöèòîâ ÷åëîâåêà ïîäîáíûå îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ
ñëåäñòâèåì áëèçêî ðàñïîëîæåííîãî ìèêðîÿäðà, íåðàçîð-
âàâøèõñÿ ìîñòîâ è «ìàðêåðíûõ õðîìîñîì ñ àíîìàëüíî
óäëèíåííûìè ïëå÷àìè» (Íèêèôîðîâ è äð., 2000). Ìèêðî-
ÿäðà, ïðîòðóçèè «ÿçûê» è «ðàçáèòîå ÿéöî» îòíîñÿò ê öè-
òîãåíåòè÷åñêèì íàðóøåíèÿì (Ìåéåð è äð., 2010).

Ïåðèíóêëåàðíàÿ âàêóîëü ÿâëÿåòñÿ «âïÿ÷èâàíèåì» êà-
ðèîëåììû (ÿäåðíîé îáîëî÷êè) è îáðàçîâàíèåì îêðóãëîé
çîíû îáåñöâå÷åííîé öèòîïëàçìû è êàðèîïëàçìû â îêðà-
øåííûõ êëåòêàõ, ïîÿâëÿåòñÿ â ðåçóëüòàòå îáðàçîâàíèÿ âà-
êóîëè â ïåðèíóêëåàðíîì ïðîñòðàíñòâå. Îíà ñ÷èòàåòñÿ íà-
äåæíûì ïðèçíàêîì íåêðîçà êëåòêè è íàáëþäàåòñÿ ïðè áî-
ëåçíÿõ íàêîïëåíèÿ, âîñïàëåíèÿ, à òàêæå ïîñëå äåéñòâèÿ
õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ è ðàäèàöèè (Þð÷åíêî è äð., 2007).
Äàííîå íàðóøåíèå îòíîñÿò ê ïðèçíàêàì ðàííåé äåñòðóê-
öèè ÿäðà (Ìåéåð è äð., 2010).

ßäðà ñ êðóãîâîé íàñå÷êîé èìåþò öåíòðàëüíóþ èëè
÷àñòè÷íî ñìåùåííóþ ê îäíîìó èç ïîëþñîâ áîðîçäó, êàê
áû ïåðåòÿãèâàþùóþ ÿäðî (Þð÷åíêî è äð., 2007). Äàííàÿ
àíîìàëèÿ, ïî-âèäèìîìó, îáðàçóåòñÿ â ïðîöåññå íåçàâåð-
øåííîãî ìèòîçà â ðåçóëüòàòå ïîâðåæäåíèÿ âåðåòåíà äåëå-
íèÿ; ïðè ýòîì íàðóøåíà íå òîëüêî öèòîòîìèÿ, íî è êàðèî-
òîìèÿ. Äàííîå íàðóøåíèå ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì ïðîëèôå-
ðàöèè (Ìåéåð è äð., 2010). Íàáëþäàåìûå íàìè íàðóøåíèÿ
ìîðôîëîãèè ÿäåð ó çäîðîâûõ ëèö ìîæíî ñâÿçàòü ñî ñòàðå-
íèåì è åñòåñòâåííîé ãèáåëüþ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê ðî-
òîâîé ïîëîñòè (Þð÷åíêî è äð., 2007). Âñåãî áûëî ïðîàíà-
ëèçèðîâàíî 141 850 êëåòîê, èç íèõ ñ íàðóøåíèÿìè —
1654 êëåòêè.

Äëÿ êàæäîãî îáñëåäóåìîãî âû÷èñëÿëè ÷àñòîòó âñòðå-
÷àåìîñòè êëåòîê ñ ìèêðîÿäðàìè, ïåðèíóêëåàðíûìè âàêó-
îëÿìè, íàñå÷êàìè, ïðîòðóçèÿìè òèïîâ «ðàçáèòîå ÿéöî» è
«ÿçûê» êàê îòíîøåíèå ÷èñëà êëåòîê ñ òîé èëè èíîé àáåð-
ðàöèåé ê îáùåìó ÷èñëó ïðîàíàëèçèðîâàííûõ êëåòîê
(â ‰), ÷àñòîòó àáåððàöèé âñåõ òèïîâ — êàê îòíîøåíèå
ñóììû êëåòîê ñ ïåðå÷èñëåííûìè íàðóøåíèÿìè ê îáùåìó
÷èñëó ïðîàíàëèçèðîâàííûõ êëåòîê (â ‰). Îïðåäåëÿëè
ñïåêòð íàðóøåíèé êàê îòíîøåíèå ÷èñëà êëåòîê ñ òîé èëè
èíîé àáåððàöèåé ê îáùåìó ÷èñëó êëåòîê ñ íàðóøåíèÿìè
ìîðôîëîãèè ÿäðà, âûÿâëåííûìè ïðè äàííîì òèïå îêðà-
øèâàíèÿ (â %).

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó äàííûõ ïðîâîäèëè ñ ïî-
ìîùüþ ïàêåòà ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì «Stadia». Ïðîöå-
äóðà ãðóïïèðîâêè äàííûõ è èõ îáðàáîòêà èçëîæåíû â ðà-
áîòå Êóëàè÷åâà (2006). Ñðàâíåíèå ÷èñëà ïàòîëîãèé ïðè
ðàçíûõ òèïàõ îêðàøèâàíèÿ îñóùåñòâëÿëè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì íåïàðàìåòðè÷åñêîãî êðèòåðèÿ Âàí-äåð-Âàðäåíà,
òàê êàê ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîò âñòðå÷àåìîñòè àáåððàíòíûõ
êëåòîê íå ïîä÷èíÿåòñÿ íîðìàëüíîìó çàêîíó. Âëèÿíèå
ôàêòîðà êðàñèòåëÿ è ãåíîòèïà îïðåäåëÿëè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì îäíîôàêòîðíîãî (ïàðàìåòðè÷åñêîãî è íåïàðàìåòðè-
÷åñêîãî (Êðàñêåëëà—Óîëëèñà)) äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà.
Ñòåïåíü âëèÿíèÿ ôàêòîðà âû÷èñëÿëè ïî Ñíåäåêîðó (â %).
Cðàâíåíèå äîëåé íàðóøåíèé ïðè ðàçíûõ òèïàõ îêðàøèâà-
íèÿ â ñïåêòðå àáåððàöèé ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì
Z-àïïðîêñèìàöèè äëÿ êðèòåðèÿ ðàâåíñòâà ÷àñòîò.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Íàìè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî îïòèìàëüíûì òèïîì êðàñè-
òåëÿ ïî êà÷åñòâó ïîëó÷àåìûõ ïðåïàðàòîâ ÿâëÿåòñÿ
àçóð-ýîçèí ïî Ðîìàíîâñêîìó—Ãèìçà. Ïðè îêðàñêå ýòèì
êðàñèòåëåì ïîëó÷àþòñÿ íàèáîëåå ÷èñòûå ïðåïàðàòû, äî-
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Ðèñ. 1. Êëåòêè áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ ÷åëîâåêà, îêðàøåííûå ðàçíûìè êðàñèòåëÿìè.

à — àçóð-ýîçèíîì ïî Ðîìàíîâñêîìó—Ãèìçà, á — îðñåèíîì, â — ìåòèëåíîâûì ñèíèì, ã — ñâåòëûì çåëåíûì. Óâåë. 40×10×1.5.

Ðèñ. 2. Êëåòêè áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ ÷åëîâåêà, îêðàøåííûå ðàçíûìè êðàñèòåëÿìè.

à, â—ä — àçóð-ýîçèíîì ïî Ðîìàíîâñêîìó—Ãèìçà, ñòðåëêîé îòìå÷åíû ìèêðîÿäðî (à), ïðîòðóçèÿ òèïà «ÿçûê» (â), ïðîòðóçèÿ òèïà «ðàçáèòîå ÿéöî» (ã),
íàñå÷êà (ä); á — ñâåòëûì çåëåíûì, ñòðåëêîé îòìå÷åíà ïåðèíóêëåàðíàÿ âàêóîëü. Óâåë. 40�10�1.5.



ñòàòî÷íî îäíîðîäíî îêðàøåííûå, ÿäåðíûé àïïàðàò ïî
îêðàñêå îòëè÷àåòñÿ îò öèòîïëàçìû, êëåòêà èìååò ÷åòêèå
ãðàíèöû (ðèñ. 1, à), ïðè ýòîì ìåòîäèêà îêðàøèâàíèÿ äî-
ñòàòî÷íî ïðîñòà è íå çàíèìàåò ìíîãî âðåìåíè.

Ïðè îêðàøèâàíèè îðñåèíîì ïðåïàðàòû ïîëó÷àþòñÿ
ãðÿçíûìè, ìèêðîÿäðî è äðóãèå àáåððàöèè òðóäíî îòëè-
÷èòü îò çàñîðåíèé, ê òîìó æå ÿäåðíûé àïïàðàò ñëàáî îò-
ëè÷àåòñÿ ïî îêðàñêå îò öèòîïëàçìû (ðèñ. 1, á), ïðè ýòîì
ðàáîòó óñëîæíÿåò äîñòàòî÷íî íåïðèÿòíûé çàïàõ óêñóñíîé
êèñëîòû.

Ïðè îêðàøèâàíèè ìåòèëåíîâûì ñèíèì ïðåïàðàòû ïî-
ëó÷àþòñÿ íåðàâíîìåðíî îêðàøåííûìè, êëåòêà íå èìååò
÷åòêèõ ãðàíèö, ÿäåðíûé àïïàðàò ïëîõî ðàçëè÷èì, íî ïðè
ýòîì õîðîøî âèäíû ìèêðîîðãàíèçìû ðîòîâîé ïîëîñòè
(ðèñ. 1, â) è ñàìî îêðàøèâàíèå çàíèìàåò âðåìåíè áîëüøå,
÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè äðóãèõ êðàñèòåëåé.

Ïðè îêðàøèâàíèè ñâåòëûì çåëåíûì ïîëó÷àþòñÿ ãðÿç-
íûå ïðåïàðàòû (ðèñ. 1, ã), ìåòîäèêà îêðàøèâàíèÿ ñëîæ-
íåå, ÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè îñòàëüíûõ êðàñèòåëåé, òàê
êàê ñòåêëî íóæíî õîðîøî ïðîìûòü äèñòèëëèðîâàííîé âî-
äîé, èíà÷å îðñåèí âûïàäàåò â îñàäîê è èñïîëüçîâàíèå
äâóõ êðàñèòåëåé íå î÷åíü óäîáíî.

Íà ïðåïàðàòàõ áûëè îòìå÷åíû ñëåäóþùèå òèïû àíî-
ìàëèé ìîðôîëîãèè ÿäðà: ìèêðîÿäðà (ðèñ. 2, à), ïåðèíóê-
ëåàðíûå âàêóîëè (ðèñ. 2, á), ïðîòðóçèè òèïîâ «ÿçûê»
(ðèñ. 2, â) è «ðàçáèòîå ÿéöî» (ðèñ. 2, ã), íàñå÷êè (ðèñ. 2, ä).
Ñâåäåíèÿ î ÷àñòîòå èõ âñòðå÷àåìîñòè ïðåäñòàâëåíû
â òàáë. 1. ×èñëî êëåòîê ñ ìèêðîÿäðàìè, ïåðèíóêëåàðíû-
ìè âàêóîëÿìè, ïðîòðóçèÿìè òèïà «ÿçûê» (òîëüêî â îäíîé
ïîâòîðíîñòè), à òàêæå ÷èñëî àáåððàöèé âñåõ òèïîâ çàâè-
ñåëî îò ñïîñîáà îêðàøèâàíèÿ (òàáë. 2). Âëèÿíèÿ îêðà-
øèâàíèÿ íà âñòðå÷àåìîñòü äðóãèõ òèïîâ íàðóøåíèé íå
îòìå÷åíî.

Íàèáîëüøåå ÷èñëî àáåððàíòíûõ êëåòîê âñåõ òèïîâ
âûÿâëÿåòñÿ ïðè îêðàøèâàíèè àçóð-ýîçèíîì ïî Ðîìàíîâ-
ñêîìó—Ãèìçà, ñâåòëûì çåëåíûì è îðñåèíîì, íàèìåíü-
øåå — ïðè îêðàøèâàíèè ìåòèëåíîâûì ñèíèì (ðàçëè÷èÿ
äîñòîâåðíû, Ð < 0.001).

Íàèáîëüøåå ÷èñëî êëåòîê ñ ìèêðîÿäðàìè îòìå÷àëîñü
ïðè îêðàøèâàíèè àçóð-ýîçèíîì ïî Ðîìàíîâñêîìó—Ãèì-
çà, íàèìåíüøåå — ïðè îêðàøèâàíèè ìåòèëåíîâûì ñèíèì
(ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû, P < 0.001). Ïðîìåæóòî÷íûå çíà÷å-
íèÿ âñòðå÷àåìîñòè êëåòîê ñ ìèêðîÿäðàìè îòìå÷åíû äëÿ
îðñåèíà è ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî.
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Ò à á ë è ö à 1

×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè öèòîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé (‰) â áóêêàëüíîì ýïèòåëèè ÷åëîâåêà
ïðè ðàçíûõ ñïîñîáàõ îêðàøèâàíèÿ

Òèï
àáåððàöèé

Êðàñèòåëü

Íîìåð ïîâòîðíîñòè

1 2 3 4
ñðåäíåå ïî âñåì
ïîâòîðíîñòÿì

Ìèêðîÿäðà Îðñåèí 3.9 � 0.5 2.6 � 0.2 3.5 � 0.4 3.2 � 0.3 3.3 � 1.4

Ñâåòëûé çåëåíûé 2.4 � 0.3 1.1 � 0.1 2.6 � 0.2 1.4 � 0.2 1.9 � 0.9

Ìåòèëåíîâûé ñèíèé 4.0 � 1.8 0.5 � 0.2 1.5 � 0.2 1.0 � 0.4 1.9 � 0.6

Àçóð-ýîçèí ïî Ðîìàíîâñêî-
ìó—Ãèìçà

6.3 � 0.8 4.9 � 0.5 6.7 � 0.7 5.6 � 0.8 6.0 � 0.4

Ïåðèíóêëåàð-
íûå âàêóî-
ëè

Îðñåèí 5.3 � 1.4 6.6 � 0.8 8.1 � 0.8 5.9 � 0.8 6.5 � 0.5

Ñâåòëûé çåëåíûé 10.5 � 0.8 8.7 � 1.1 11.7 � 1.8 8.9 � 0.8 10.0 � 0.6

Ìåòèëåíîâûé ñèíèé 3.6 � 0.9 3.1 � 0.3 5.3 � 0.8 3.7 � 0.2 3.9 � 0.4

Àçóð-ýîçèí ïî Ðîìàíîâñêî-
ìó—Ãèìçà

2.9 � 1.0 4.3 � 0.4 4.1 � 0.8 3.8 � 0.5 3.7 � 0.4

Íàñå÷êè Îðñåèí 1.4 � 0.8 1.0 � 0.3 1.5 � 0.3 1.4 � 0.3 1.3 � 0.2

Ñâåòëûé çåëåíûé 0.6 � 0.2 1.0 � 0.4 1.4 � 0.5 1.3 � 0.4 1.0 � 0.2

Ìåòèëåíîâûé ñèíèé 1.1 � 0.2 0.8 � 0.1 1.2 � 0.3 1.1 � 0.3 1.0 � 0.1

Àçóð-ýîçèí ïî Ðîìàíîâñêî-
ìó—Ãèìçà

1.2 � 0.4 0.7 � 0.2 1.5 � 0.5 0.7 � 0.3 1.0 � 0.2

Ïðîòðóçèè òè-
ïà «ÿçûê»

Îðñåèí 2.1 � 0.6 0.4 � 0.2 0.8 � 0.3 0.1 � 0.1 0.9 � 0.2

Ñâåòëûé çåëåíûé 0.3 � 0.2 0.3 � 0.2 0.9 � 0.3 0.3 � 0.2 0.5 � 0.1

Ìåòèëåíîâûé ñèíèé 1.4 � 0.3 0.4 � 0.2 0.9 � 0.1 0.6 � 0.3 0.8 � 0.1

Àçóð-ýîçèí ïî Ðîìàíîâñêî-
ìó—Ãèìçà

1.8 � 0.4 0.8 � 0.3 1.0 � 0.3 0.7 � 0.3 1.1 � 0.2

Ïðîòðóçèè òè-
ïà «ðàçáè-
òîå ÿéöî»

Îðñåèí 0.4 � 0.2 0.3 � 0.2 0.9 � 0.3 0.8 � 0.3 0.6 � 0.1

Ñâåòëûé çåëåíûé 0.4 � 0.2 0.1 � 0.1 1.1 � 0.1 0.4 � 0.2 0.5 � 0.1

Ìåòèëåíîâûé ñèíèé 1.1 � 0.5 0.3 � 0.2 0.9 � 0.3 0.6 � 0.2 0.7 � 0.1

Àçóð-ýîçèí ïî Ðîìàíîâñêî-
ìó—Ãèìçà

0.5 � 0.3 0.4 � 0.2 0.5 � 0.2 0.3 � 0.2 0.5 � 0.1

Àáåððàíòíûå
êëåòêè âñåõ
òèïîâ

Îðñåèí 13.2 � 1.8 11.0 � 1.0 14.6 � 0.9 11.5 � 1.2 12.7 � 0.7

Ñâåòëûé çåëåíûé 14.2 � 1.0 11.3 � 1.3 17.0 � 2.2 12.3 � 1.2 13.8 � 0.8

Ìåòèëåíîâûé ñèíèé 9.4 � 1.1 5.1 � 0.2 9.9 � 0.9 6.9 � 0.8 7.9 � 1.0

Àçóð-ýîçèí ïî Ðîìàíîâñêî-
ìó—Ãèìçà

12.6 � 1.8 11.0 � 0.7 14.0 � 0.7 11.2 � 0.9 12.3 � 0.6



Ìàêñèìàëüíîå ÷èñëî êëåòîê ñ ïåðèíóêëåàðíûìè âà-
êóîëÿìè îáíàðóæåíî ïðè îêðàøèâàíèè ñâåòëûì çåëåíûì,
íàèìåíüøåå — ïðè îêðàøèâàíèè àçóð-ýîçèíîì ïî Ðîìà-
íîâñêîìó—Ãèìçà è ìåòèëåíîâûì ñèíèì (ðàçëè÷èÿ ñî
ñâåòëûì çåëåíûì äîñòîâåðíû, Ð < 0.001). Ïðîìåæóòî÷-
íûå çíà÷åíèÿ âñòðå÷àåìîñòè êëåòîê ñ ïåðèíóêëåàðíûìè
âàêóîëÿìè îòìå÷àëè äëÿ îðñåèíà.

Ñàìîå áîëüøîå ÷èñëî êëåòîê ñ ïðîòðóçèÿìè òèïà
«ÿçûê» âñòðå÷àåòñÿ ïðè îêðàøèâàíèè îðñåèíîì, íàèìåíü-
øåå — ïðè îêðàøèâàíèè ñâåòëûì çåëåíûì (ðàçëè÷èÿ ñ
îðñåèíîì äîñòîâåðíû, Ð < 0.05). Ïðîìåæóòî÷íûå çíà÷å-
íèÿ âñòðå÷àåìîñòè êëåòîê ñ ïðîòðóçèÿìè òèïà «ÿçûê» îò-
ìå÷àëè äëÿ ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî è àçóð-ýîçèíà ïî Ðîìà-
íîâñêîìó—Ãèìçà.

Íàìè áûëî âûÿâëåíî èçìåíåíèå ñïåêòðà íàðóøåíèé
â çàâèñèìîñòè îò èñïîëüçóåìîãî ÿäåðíîãî êðàñèòåëÿ
(ðèñ. 3).

Íàèáîëüøàÿ ÷àñòîòà êëåòîê ñ ìèêðîÿäðàìè â ñïåêòðå
íàðóøåíèé îòìå÷åíà ïðè îêðàøèâàíèè àçóð-ýîçèíîì ïî
Ðîìàíîâñêîìó—Ãèìçà (49.8 %), íàèìåíüøàÿ — ïðè îêðà-
ñêå ñâåòëûì çåëåíûì (13.4 %) (ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû,

82 Â. Í. Êàëàåâ, Â. Ã. Àðòþõîâ, Ì. Ñ. Íå÷àåâà

Ò à á ë è ö à 2

Ñèëà âëèÿíèÿ êðàñèòåëÿ íà ÷àñòîòó
âñòðå÷àåìîñòè (%) íàðóøåíèé

â êëåòêàõ áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ ÷åëîâåêà

Íîìåð
ïîâòîðíîñòè

Òèï àáåððàöèé

àáåððàíò-
íûå êëåòêè
âñåõ òèïîâ

ìèêðî-
ÿäðà

ïåðèíóê-
ëåàðíàÿ
âàêóîëü

Ïðîòðóçèÿ
òèïà

«ÿçûê»

1 — 9à 0.9â 8.3à

2 0.8â 9â 16â —

3 7á 7â 2.4â —

4 5á 10â 8â —

Àíàëèç äàííûõ
ñ ó÷åòîì âñåõ
ïîâòîðíîñòåé

2.3â 1.2â 0.5â —

Ï ð è ì å ÷ à í è å. Âëèÿíèå ñïîñîáà îêðàøèâàíèÿ äîñòîâåðíî ïðè
à Ð < 0.05, á Ð < 0.01 è â Ð < 0.001; âëèÿíèÿ ñïîñîáà îêðàøèâàíèÿ íà
÷àñòîòó âñòðå÷àåìîñòè ïðîòðóçèé òèïà «ðàçáèòîå ÿéöî» è íàñå÷åê íå âû-
ÿâëåíî.

Ðèñ. 3. Ñïåêòð öèòîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé â êëåòêàõ áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ ÷åëîâåêà ïðè ðàçíûõ ñïîñîáàõ îêðàøèâàíèÿ.

à — îðñåèíîì, á — ñâåòëûì çåëåíûì, â — ìåòèëåíîâûì ñèíèì, ã — àçóð-ýîçèíîì ïî Ðîìàíîâñêîìó—Ãèìçà.



Ð < 0.001). Ïðîìåæóòî÷íûå çíà÷åíèÿ ÷àñòîòû âñòðå-
÷àåìîñòè êëåòîê ñ ìèêðîÿäðàìè âûÿâèëè äëÿ îðñåèíà
(26.2 %) è ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî (16.2 %). Òàêèì îáðàçîì,
ìû ìîæåì ðåêîìåíäîâàòü êðàñèòåëü àçóð-ýîçèí ïî Ðîìà-
íîâñêîìó—Ãèìçà êàê ëó÷øèé èç èññëåäîâàííûõ äëÿ âû-
ÿâëåíèÿ êëåòîê ñ ìèêðîÿäðàìè, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ïðè-
âåäåííûì âûøå àíàëèçîì âñòðå÷àåìîñòè êëåòîê ñ ìèêðî-
ÿäðàìè ïðè îêðàøèâàíèè ðàçëè÷íûìè êðàñèòåëÿìè.

Ïåðèíóêëåàðíûå âàêóîëè ïðåîáëàäàëè â ñïåêòðå íà-
ðóøåíèé ïðè îêðàøèâàíèè ñâåòëûì çåëåíûì (78 %), íàè-
ìåíüøóþ èõ ÷àñòîòó îòìå÷àëè ïðè îêðàøèâàíèè àçóð-
ýîçèíîì ïî Ðîìàíîâñêîìó—Ãèìçà (31.2 %) (ðàçëè÷èÿ äî-
ñòîâåðíû, Ð < 0.001). Ïðîìåæóòî÷íûå çíà÷åíèÿ âñòðå÷àå-
ìîñòè êëåòîê ñ ïåðèíóêëåàðíûìè âàêóîëÿìè îòìå÷åíû
äëÿ îðñåèíà (51.9 %) è ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî (51 %). Ïî-
ýòîìó ìû ìîæåì ðåêîìåíäîâàòü ñâåòëûé çåëåíûé äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ïåðèíóêëåàðíûõ âàêóîëåé. Óêàçàííûé âû-
âîä òàêæå ïîäòâåðæäàåòñÿ àíàëèçîì ÷èñëà êëåòîê ñ ïåðè-
íóêëåàðíûìè âàêóîëÿìè ïðè îêðàøèâàíèè ðàçëè÷íûìè
òèïàìè êðàñèòåëåé.

Ïðîòðóçèÿ òèïà «ðàçáèòîå ÿéöî» ÷àùå âñòðå÷àëàñü â
ñïåêòðå ïðè îêðàøèâàíèè ìåòèëåíîâûì ñèíèì (8.8 %),
íàèìåíüøèå çíà÷åíèÿ óêàçàííîé ïàòîëîãèè îòìå÷àëè ïðè
îêðàøèâàíèè àçóð-ýîçèíîì ïî Ðîìàíîâñêîìó—Ãèìçà
(3.6 %), îðñåèíîì (4.8 %) (ðàçëè÷èÿ ñ ìåòèëåíîâûì ñèíèì
äîñòîâåðíû, Ð < 0.01) b ñâåòëûì çåëåíûì (3.4 %) (ðàçëè÷èÿ
ñ ìåòèëåíîâûì ñèíèì äîñòîâåðíû, Ð < 0.001). Íà îñíîâà-
íèè ýòîãî ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ìåòèëåíîâûé ñèíèé ïî-
çâîëÿåò ëó÷øå èäåíòèôèöèðîâàòü ïðîòðóçèè äàííîãî òèïà.

Ïðîòðóçèè òèïà «ÿçûê» ÷àùå îòìå÷àþòñÿ ïðè îêðà-
øèâàíèè ìåòèëåíîâûì ñèíèì (10.4 %), àçóð-ýîçèíîì ïî
Ðîìàíîâñêîìó—Ãèìçà (8.6 %) è îðñåèíîì (6.5 %), íàèáî-
ëåå ðåäêî — ïðè îêðàñêå ñâåòëûì çåëåíûì (3.5 %) (ðàçëè-
÷èÿ ñ ìåòèëåíîâûì ñèíèì è àçóð-ýîçèíîì ïî Ðîìàíîâñêî-
ìó—Ãèìçà (P < 0.001) è ñ îðñåèíîì (Ð < 0.01) äîñòîâåð-
íû). Ïîýòîìó ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî âñå êðàñèòåëè,
êðîìå ñâåòëîãî çåëåíîãî, ýôôåêòèâíû äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ïðîòðóçèé ýòîãî òèïà.

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî êëåòîê ñ íàñå÷êàìè îòìå÷à-
åòñÿ ïðè îêðàøèâàíèè ìåòèëåíîâûì ñèíèì (13.5 %), îð-
ñåèíîì (10.5 %) è íàèìåíüøåå — ïðè îêðàøèâàíèè ñâåò-
ëûì çåëåíûì (7.9 %) (ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû, Ð < 0.05).
Ïðîìåæóòî÷íûå çíà÷åíèÿ âñòðå÷àåìîñòè êëåòîê ñ íàñå÷-
êàìè îòìå÷àëè ïðè îêðàøèâàíèè àçóð-ýîçèíîì ïî Ðîìà-
íîâñêîìó—Ãèìçà (8.2 %). Òàêèì îáðàçîì, îðñåèí è ìåòè-
ëåíîâûé ñèíèé ëó÷øå âûÿâëÿþò íàñå÷êè.

Íà îñíîâàíèè âûïîëíåííîãî àíàëèçà ÷èñëà è ñïåêòðà
êëåòîê ñ íàðóøåíèÿìè ìîðôîëîãèè ÿäðà ìû ìîæåì êîí-
ñòàòèðîâàòü, ÷òî îäíè êðàñèòåëè áóäóò áîëåå ýôôåêòèâ-
íûìè äëÿ ïîèñêà îäíîãî òèïà íàðóøåíèé è ìåíåå ýôôåê-
òèâíûìè äëÿ ïîèñêà äðóãèõ. Îäíàêî, ïî íàøåìó ìíåíèþ,
èç âñåõ èçó÷åííûõ êðàñèòåëåé íàèáîëåå îïòèìàëåí äëÿ
îêðàñêè êëåòîê áóêêàëüíîãî ýïèòåëèÿ àçóð-ýîçèí ïî Ðî-
ìàíîâñêîìó—Ãèìçà, òàê êàê îí ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü ëó÷-
øèå ïðåïàðàòû äëÿ ìèêðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ,
âûÿâèòü íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî íàðóøåíèé è â äîñòàòî÷-
íîé ìåðå ðàñêðûâàåò èõ ñïåêòð (ëó÷øèå ðåçóëüòàòû ïî
âûÿâëåíèþ êëåòîê ñ ìèêðîÿäðàìè, ïðîòðóçèÿìè òèïà
«ÿçûê» è ïðîìåæóòî÷íûå çíà÷åíèÿ äëÿ ïðîòðóçèé òèïà
«ðàçáèòîå ÿéöî»).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âî âñåõ ñëó÷àÿõ íàìè íå áûëî
îòìå÷åíî âëèÿíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ÷åëîâå-
êà íà ðåçóëüòàòû îêðàøèâàíèÿ, ò. å. íå âûÿâëåíî ãðóïï
ëþäåé, ãäå áûë ýôôåêòèâåí äëÿ îáíàðóæåíèÿ êàêîãî-ëèáî
íàðóøåíèÿ îäèí âèä êðàñèòåëÿ, è ãðóïï, ãäå óêàçàííûé

êðàñèòåëü äëÿ îáíàðóæåíèÿ ýòîãî æå òèïà íàðóøåíèÿ íå-
ýôôåêòèâåí. Òàêèì îáðàçîì, îäèí è òîò æå êðàñèòåëü íà
êëåòêàõ ðàçíûõ ëþäåé ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ñõîäíûå ñïåêò-
ðû àáåððàöèé.
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THE EFFECT OF NUCLEAR DYES ON THE FREQUENCY OF ABERRATIONS

IN MUCOSAL CELLS OF HUMANS

V. N. Kalaev, V. G. Artyukhov, M. S. Nechaeva
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The effect of staining with commonly used nuclear dyes (orsein, light green, methylene blue, azure-eosin
by Romanovsky—Giemsa) on the frequency of occurrence of nuclear disorders (micronuclei, perinuclear vacu-
oles, notches, protrusions, such as «tongue» and «broken egg») in human buccal mucosa was determined. It is
shown that Romanovsky—Giemsa dye is the best type of dye both in the quality of the micropreparations and the
spectrum of detected abnormalities.

K e y w o r d s: buccal mucosa, nuclear dyes, micronuclei, perinuclear vacuoles, notches, protrusions, such
as «tongue» and «broken egg».
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