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Ïîòåðè íàóêè
Ïàìÿòè Àëåêñàíäðà Äàâèäîâè÷à Áðàóíà (1910—1998)

9 ìàðòà 2010 ã. èñïîëíèëîñü 100 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
çàâåäóþùåãî ëàáîðàòîðèåé áèîõèìèè êëåòêè Èíñòèòóòà
öèòîëîãèè ÀÍ ÑÑÑÐ, äîêòîðà áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðî-
ôåññîðà Àëåêñàíäðà Äàâèäîâè÷à Áðàóíà — èçâåñòíîãî
áèîõèìèêà, îäíîãî èç îðãàíèçàòîðîâ Èíñòèòóòà öèòîëî-
ãèè ÀÍ ÑÑÑÐ. Åãî ïåðó ïðèíàäëåæàò ñâûøå 80 íàó÷íûõ
ðàáîò, 5 ìîíîãðàôèé, ó÷åáíèêè è ïîñîáèÿ, ïîñâÿùåííûå
ñîâðåìåííûì íàó÷íûì ïðåäñòàâëåíèÿì â öèòîëîãèè è
ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè êëåòêè â íîðìå è ïàòîëîãèè.

À. Ä. Áðàóí îêîí÷èë Ëåíèíãðàäñêèé ìåäèöèíñêèé
èíñòèòóò èì. È. Ï. Ïàâëîâà â 1932 ã. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ
Èíñòèòóòà îí áûë ïðèíÿò â àñïèðàíòóðó ïî áèîëîãè÷å-
ñêîé õèìèè âî Âñåñîþçíûé Èíñòèòóò ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ìåäèöèíû (ÂÈÝÌ), â îòäåë áèîõèìèè ïîä ðóêîâîäñòâîì
Ï. À. Àøìàðèíà. Â ýòè ãîäû À. Ä. Áðàóí ïîëó÷èë îñíîâà-
òåëüíóþ è ðàçíîñòîðîííþþ ïîäãîòîâêó ïî îáùåé, îðãà-
íè÷åñêîé è áèîëîãè÷åñêîé õèìèè. Ïîñëå óñïåøíîãî
îêîí÷àíèÿ àñïèðàíòóðû À. Ä. Áðàóí çàùèòèë êàíäèäàò-
ñêóþ äèññåðòàöèþ è áûë îñòàâëåí íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì
Îòäåëà áèîëîãè÷åñêîé õèìèè ÂÈÝÌà.

Â äîâîåííûé ïåðèîä ñâîåé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè
À. Ä. Áðàóí îïóáëèêîâàë ñâûøå 20 ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ
ãëàâíûì îáðàçîì ïðèðîäå âàæíûõ êàòàëèòè÷åñêèõ ðåàê-
öèé. Íà îñíîâå ïðîòåîëèòè÷åñêîé òåîðèè êàòàëèçà
Í. Áðåíñòåäà îí ïîêàçàë, ÷òî â êèñëîé çîíå pH ìîãóò îñó-
ùåñòâëÿòüñÿ òèïè÷íûå ùåëî÷íûå ðåàêöèè, íàïðèìåð ðå-
àêöèè ïðåâðàùåíèÿ àëüäîç â êåòîçû. Â òî æå âðåìÿ îí ïî-
êàçàë, ÷òî â ùåëî÷íûõ ðàñòâîðàõ ìîãóò ïðîèñõîäèòü òè-
ïè÷íî êèñëîòíûå ïðîöåññû, íàïðèìåð ïðåâðàùåíèÿ
êðåàòèíà â êðåàòèíèí. Ýòè ðàáîòû ïðåäñòàâëÿëè áîëüøîé
èíòåðåñ äëÿ àíàëèçà ðÿäà áèîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé è ïî-
çâîëèëè âûÿâèòü ðîëü â ýòèõ ðåàêöèÿõ èíûõ, ïîìèìî êà-
òèîíîâ âîäîðîäà èëè ãèäðîêñèëüíûõ àíèîíîâ, èîíîâ êèñ-
ëîòíûõ è ùåëî÷íûõ àãåíòîâ. Â õîäå ýòèõ èññëåäîâàíèé
âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü â ðàçðàáîòêå íîâûõ ìåòîäîâ õè-
ìè÷åñêîãî àíàëèçà. Òàêèå ìåòîäû, êîòîðûå è äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè íàõîäÿò ïðèìåíåíèå â ëàáîðàòîðíîé ïðàê-
òèêå, áûëè ðàçðàáîòàíû À. Ä. Áðàóíîì. Íàïðèìåð, îïðå-
äåëåíèå êîëè÷åñòâà êðåàòèíèíà â êëåòî÷íûõ ýêñòðàêòàõ
è äð.

Âñþ Âåëèêóþ Îòå÷åñòâåííóþ âîéíó Àëåêñàíäð Äàâè-
äîâè÷ ñëóæèë â ìåäèöèíñêèõ ÷àñòÿõ Ñîâåòñêîé Àðìèè,
çàâåðøèë åå â Çàïîëÿðüå è áûë íàãðàæäåí îðäåíîì Êðàñ-
íîé Çâåçäû, ìåäàëÿìè «Çà ïîáåäó íàä Ãåðìàíèåé», «Çà
îñâîáîæäåíèå Çàïîëÿðüÿ» è äð.

Ïîñëå äåìîáèëèçàöèè Àëåêñàíäð Äàâèäîâè÷ Áðàóí
âåðíóëñÿ â ÂÈÝÌ â êà÷åñòâå ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóä-
íèêà â îòäåë îáùåé ìîðôîëîãèè êëåòêè, âîçãëàâëÿåìûé
Ä. Í. Íàñîíîâûì. À. Ä. Áðàóí ñî ñâîéñòâåííîé åìó óâëå-
÷åííîñòüþ âêëþ÷èëñÿ â èññëåäîâàíèÿ ïî ðàçâèòèþ áåëêî-

âîé òåîðèè âîçáóæäåíèÿ è ïîâðåæäåíèÿ, ñôîðìóëèðîâàí-
íîé Ä. Í. Íàñîíîâûì è Â. ß. Àëåêñàíäðîâûì. Â ðàáîòàõ
ýòîãî ïåðèîäà (1946—1950) ïðèâîäèëèñü óáåäèòåëüíûå
äîêàçàòåëüñòâà ôàçîâûõ ïåðåõîäîâ áåëêîâ èç íàòèâíîãî
ñîñòîÿíèÿ â äåíàòóðèðîâàííîå. Îí ðàçðàáàòûâàë íîâûå
îðèãèíàëüíûå õèìè÷åñêèå è îïòè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäî-
âàíèÿ ðåàêòèâíîñòè áåëêîâ è ïîêàçàë, ÷òî âèòàëüíûå êðà-
ñèòåëè ÿâëÿþòñÿ ÷óâñòâèòåëüíûìè èíäèêàòîðàìè äåíàòó-
ðàöèîííûõ è ðåíàòóðàöèîííûõ èçìåíåíèé áåëêîâ êëåòîê.
Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿëè èññëåäîâàíèÿ À. Ä. Áðàó-
íà, ïîñâÿùåííûå âçàèìîäåéñòâèþ íàòèâíûõ è äåíàòóðè-
ðîâàííûõ áåëêîâûõ êîìïëåêñîâ ñ òðèôåíèëìåòàíîâûìè
êðàñèòåëÿìè. Îí ïîêàçàë, ÷òî óâåëè÷åíèå ñâÿçûâàíèÿ
ýòèõ êðàñèòåëåé ñ áåëêàìè â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ è
ïðè èõ äåíàòóðàöèè ïðîèñõîäèò çàäîëãî äî ïîÿâëåíèÿ
äðóãèõ ïðèçíàêîâ äåíàòóðàöèîííûõ ïðîöåññîâ, íàïðèìåð
óâåëè÷åíèÿ àêòèâíîñòè SH-ãðóïï. Ýòè äàííûå áûëè îä-
íèìè èç ïåðâûõ, êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâîâàëè î íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòè çàêîíà «âñå èëè íè÷åãî» äëÿ ÿâëåíèÿ ïàðàíåê-
ðîçà â æèâûõ êëåòêàõ. Öèêë ðàáîò ïî âçàèìîäåéñòâèþ íà-
òèâíûõ è äåíàòóðèðîâàííûõ áåëêîâ ñ êðàñèòåëÿìè áûë
ïðåäñòàâëåí À. Ä. Áðàóíîì â êà÷åñòâå äîêòîðñêîé äèññåð-
òàöèè, êîòîðóþ îí óñïåøíî çàùèòèë â 1949 ã. Îðèãèíàëü-
íûå èññëåäîâàíèÿ ýòîãî ïåðèîäà ïðèíåñëè À. Ä. Áðàóíó
çàñëóæåííóþ èçâåñòíîñòü êàê â íàøåé ñòðàíå, òàê è çà åå
ïðåäåëàìè.

Âî âðåìåíà ãîíåíèé â íàóêå â íà÷àëå 50-õ ãîäîâ, ïî-
ñëå ëèêâèäàöèè Îòäåëà ìîðôîëîãèè êëåòêè ÂÈÝÌà,
À. Ä. Áðàóí â òå÷åíèå 5 ëåò âîçãëàâëÿë ëàáîðàòîðèþ áèî-
õèìèè â Èíñòèòóòå àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè
èì. Ä. Î. Îòòà ÐÀÌÍ.

Â 1956 ã., ïîñëå îðãàíèçàöèè ëàáîðàòîðèè öèòîëîãèè
â Çîîëîãè÷åñêîì èíñòèòóòå ÀÍ ÑÑÑÐ, À. Ä. Áðàóí îõîòíî
ïðèíÿë ïðåäëîæåíèå Ä. Í. Íàñîíîâà âåðíóòüñÿ â áëèçêèé
åìó êîëëåêòèâ öèòîëîãîâ-áèîõèìèêîâ. È âñêîðå, â
1957 ã., À. Ä. Áðàóí ïðèíÿë äåÿòåëüíîå ó÷àñòèå â îðãàíè-
çàöèè Èíñòèòóòà öèòîëîãèè ÀÍ ÑÑÑÐ. Â Èíñòèòóòå îí
âîçãëàâèë ëàáîðàòîðèþ áèîõèìèè êëåòêè, â êîòîðîé è
ïðîðàáîòàë âïëîòü äî 1998 ã.

Â ïîñëåäóþùèå òðè äåñÿòèëåòèÿ À. Ä. Áðàóí âìåñòå
ñ êîëëåêòèâîì ñâîèõ ñîòðóäíèêîâ áûë çàíÿò âñåñòîðîííè-
ìè èññëåäîâàíèÿìè èçìåíåíèé ìåòàáîëèçìà êëåòîê ïðè
äåéñòâèè íà íèõ ðàçäðàæàþùèõ èëè ïîâðåæäàþùèõ ôàê-
òîðîâ. Íà ðàçíîîáðàçíîì è îáøèðíîì ýêñïåðèìåíòàëü-
íîì ìàòåðèàëå Àëåêñàíäð Äàâèäîâè÷ è åãî êîëëåãè ïîêà-
çàëè, ÷òî ïðè äåéñòâèè ôèçè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ ðàçäðà-
æèòåëåé íà êëåòêè èç íèõ â îêðóæàþùóþ ñðåäó âûõîäèò
ðÿä ñîñòàâëÿþùèõ öèòîïëàçìû: àìèíîêèñëîòû, íóêëåîòè-
äû, ðàñòâîðèìûå áåëêè, ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà è äð. Âû-
õîä âåùåñòâ èç êëåòêè îêàçàëñÿ ÷óâñòâèòåëüíûì ïîêàçà-
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òåëåì åå àëüòåðàöèè. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè äåéñòâèè
íà êëåòêó ðàçäðàæàþùèõ èëè ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ
ïðîèñõîäèò ðàñïàä ëèïîïðîòåèíîâûõ âíóòðèêëåòî÷íûõ
ñòðóêòóð. Ýòà ðåàêöèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàíåííûõ îòâåòîâ ðàçëè÷íûõ êëåòîê ïðè ðàçäðàæå-
íèè èõ èëè ïîâðåæäåíèè. Îñîáåííûé èíòåðåñ äëÿ ðåøå-
íèÿ ïðîáëåìû ïîâðåæäåíèÿ êëåòêè ïðåäñòàâëÿëè ðàáîòû
À. Ä. Áðàóíà, âñêðûâàþùèå ìåõàíèçìû âçàèìîîòíîøåíèÿ
ìåòàáîëèçìà êëåòêè è åå ñòðóêòóðû â óñëîâèÿõ åå æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè, ðåçêî îòëè÷àþùèõñÿ îò íîðìàëüíûõ. Ýòè
íàáëþäåíèÿ ïîçâîëèëè åìó ïðèáëèçèòüñÿ ê ðàñøèôðîâêå
ìåõàíèçìà óãíåòåíèÿ, ïðèñïîñîáëåíèÿ è ðåàêòèâàöèè
æèçíåííûõ ôóíêöèé. À. Ä. Áðàóíó óäàëîñü óñòàíîâèòü
ñâÿçü ìåæäó ñòåïåíüþ ïîâðåæäàåìîñòè ðàçíûõ ñòðóêòóð
êëåòîê è èçîçèìíûì ñïåêòðîì âõîäÿùèõ â íèõ ôåðìåí-
òîâ. Â ðåçóëüòàòå ýòèõ èññëåäîâàíèé íàøåë ïîäòâåðæäå-
íèå ðÿä òàêèõ ïðèçíàêîâ àëüòåðàöèè êëåòêè, êàê èçìåíå-
íèå ïðîíèöàåìîñòè ìåìáðàí ÿäåðíîãî àïïàðàòà êëåòêè,
àêòèâàöèÿ ãëèêîëèçà, âûõîä ôåðìåíòîâ èç ëèçîñîì, èçìå-
íåíèå èîííîãî ñîñòàâà öèòîïëàçìû, íàðóøåíèå öèòîñêå-
ëåòà, äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè êëåòêè è äð. Ïåðñïåêòèâíûì
è àêòóàëüíûì áûë öèêë èññëåäîâàíèé, îñóùåñòâëåííûõ
ðóêîâîäèìûì èì êîëëåêòèâîì, âïåðâûå ïðîäåìîíñòðèðî-
âàâøèé âûñîêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü àäåíèëàòöèêëàçíîé
ñèñòåìû êëåòêè ê äåéñòâèþ ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ.
Ïðÿìûì ïîäòâåðæäåíèåì èäåé àêàäåìèêà Ä. Í. Íàñîíîâà
áûëè ïðîâîäèìûå Àëåêñàíäðîì Äàâèäîâè÷åì èññëåäîâà-
íèÿ ñåãðåãàöèè êàòèîííûõ êðàñèòåëåé â ëèçîñîìíûõ
ñòðóêòóðàõ êëåòîê, à òàêæå èçó÷åíèå ñòðóêòóðíûõ ýëå-
ìåíòîâ äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà æèâîé êëåòêè.

Îñíîâíûå äîñòèæåíèÿ â ñâîåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé è
òåîðåòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè À. Ä. Áðàóí îáîáùèë ïðè íà-
ïèñàíèè ñîâìåñòíî ñ Ò. Ï. Ìîæåíîê ìîíîãðàôèè, ïîñâÿ-
ùåííîé èññëåäîâàíèþ ìîðôîëîãè÷åñêèõ, ôèçèêî-õèìè-
÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ èçìåíåíèé êëåòêè ïðè âîçäåéñò-
âèè íà íåå ýêñòðåìàëüíûõ ôàêòîðîâ ñðåäû. Ðàññìîòðåíû
ðîëü â ýòèõ èçìåíåíèÿõ öèòîñêåëåòà è îñîáåííî åãî ìèê-
ðîôèëàìåíòíîé (àêòèíîâîé) ñîñòàâëÿþùåé, à òàêæå óñëî-

âèÿ óâåëè÷åíèÿ ñîïðîòèâëÿåìîñòè êëåòîê è ïóòè ðåïàðà-
öèè ïîâðåæäåíèÿ.

Íàó÷íóþ ðàáîòó À. Ä. Áðàóí ïîñòîÿííî ñî÷åòàë ñ
ïðîñâåòèòåëüñêîé è ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ. Â êà-
÷åñòâå ÷ëåíà áþðî Íàó÷íîãî ñîâåòà ïî ïðîáëåìàì öèòî-
ëîãèè Ñåâåðî-Çàïàäíîãî îòäåëåíèÿ Àêàäåìèè íàóê ÑÑÑÐ
À. Ä. Áðàóí àêòèâíî ñïîñîáñòâîâàë ðàçâèòèþ öèòîëîãè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèé â ñòðàíå. Îí äîëãîå âðåìÿ áûë ñåêðå-
òàðåì ïàðòèéíîé îðãàíèçàöèè Èíñòèòóòà, ñîçäàâàÿ ïðè
ýòîì áëàãîïðèÿòíûé êëèìàò äëÿ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, â
òîì ÷èñëå äëÿ ïðåîäîëåíèÿ çàáëóæäåíèé â ðóêîâîäñòâå
áèîëîãè÷åñêîé íàóêè â ÑÑÑÐ òîãî âðåìåíè. Îí àêòèâíî
ó÷àñòâîâàë íàðÿäó ñ äðóãèìè âåäóùèìè ñîòðóäíèêàìè
ÀÍ ÑÑÑÐ, íàïðèìåð ñ Þ. È. Ïîëÿíñêèì è Ê. Ì. Ñóõàíî-
âîé, â íàïèñàíèè íîâûõ ó÷åáíèêîâ äëÿ âûñøåé è ñðåäíåé
øêîë ïî öèòîëîãèè è ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè êëåòêè.

Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ñîòðóäíèêàìè Èíñòèòóòà áûëè
óñïåøíî çàùèùåíû ïÿòü äîêòîðñêèõ è 26 êàíäèäàòñêèõ
äèññåðòàöèé. Äëÿ ìîëîäûõ ñîòðóäíèêîâ è àñïèðàíòîâ îí
âñåãäà áûë îòêðûò äëÿ ïîäðîáíåéøèõ îáñóæäåíèé èõ ðå-
çóëüòàòîâ, ÿâëÿëñÿ ãåíåðàòîðîì èäåé äëÿ íîâûõ èññëåäî-
âàíèé è áûë áåçóïðå÷åí â ýòè÷åñêîì ñìûñëå. Îí áûë ðó-
êîâîäèòåëåì íåñêîëüêèõ àñïèðàíòîâ èç ñîþçíûõ ðåñïóá-
ëèê è èç Åãèïòà. Ìíîãî ñèë îòäàâàë Àëåêñàíäð
Äàâèäîâè÷ äåëó ðàñïðîñòðàíåíèÿ è ïîïóëÿðèçàöèè áèî-
ëîãè÷åñêèõ çíàíèé, êàê ðóêîâîäèòåëü è áëåñòÿùèé ëåêòîð
ôèëîñîôñêèõ è íàó÷íûõ ñåìèíàðîâ â Èíñòèòóòå, êîòîðûå
áûëè îäíèìè èç ëó÷øèõ â ñèñòåìå ó÷ðåæäåíèé Àêàäåìèè
íàóê.

Àëåêñàíäð Äàâèäîâè÷ ñíèñêàë ëþáîâü è ãëóáîêîå
óâàæåíèå ñâîèõ äðóçåé, ó÷åíèêîâ è êîëëåã êàê èçâåñò-
íûé â Ëåíèíãðàäå áèáëèîôèë, ÷åëîâåê øèðîêîãî êðóãîçî-
ðà, âñåãäà ãîòîâûé áëàãîäàðÿ èñêðåííåé äîáðîæåëàòåëü-
íîñòè è îáÿçàòåëüíîñòè ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè ýíöèêëîïåäè-
÷åñêèìè çíàíèÿìè â îáëàñòè íàóêè, ëèòåðàòóðû è
èñêóññòâà.
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