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Âëàäèìèð ßêîâëåâè÷ Àëåêñàíäðîâ (ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)
Ïàìÿòíûå äàòû

22 íîÿáðÿ 2006 ã. èñïîëíÿåòñÿ 100 ëåò ñî äíÿ ðîæäå-
íèÿ Âëàäèìèðà ßêîâëåâè÷à Àëåêñàíäðîâà, âûäàþùåãîñÿ
ó÷åíîãî ïðîøåäøåãî ñòîëåòèÿ. Åãî òðóäû â îáëàñòè öè-
òîëîãèè øèðîêî èçâåñòíû â ìèðîâîì íàó÷íîì ñîîá-
ùåñòâå.

Â. ß. ðîäèëñÿ â ã. ×åðêàññû (Êèåâñêàÿ ãóá.) â ñåìüå
ïðîâèçîðà. Â 1923 ã. Àëåêñàíäðîâû ïåðååõàëè â Ïåòðîã-
ðàä, è â ýòîì æå ãîäó Â. ß. ïîñòóïèë íà Áèîëîãè÷åñêîå
îòäåëåíèå ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Ïåòðîã-
ðàäñêîãî óíèâåðñèòåòà.

Íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü Àëåêñàíäðîâà íà÷àëàñü â Ïå-
òåðãîôñêîì èíñòèòóòå, ãäå îí ðàáîòàë ïîä ðóêîâîäñòâîì
òàëàíòëèâîãî öèòîëîãà Ä. Í. Íàñîíîâà. Â òó ïîðó â óíè-
âåðñèòåòå ðàáîòàëà ïëåÿäà êðóïíûõ áèîëîãîâ, êóëüòóð-
íåéøèõ ëþäåé, ãîðäîñòü ðóññêîé íàóêè. Åùå áóäó÷è ñòó-
äåíòîì, îí ñëóøàë òàêèõ êîðèôååâ áèîëîãèè, êàê Êîëü-
öîâ, Ñåâåðöåâ, Øìàëüãàóçåí. Ùåäðûì ïîäàðêîì ñóäüáû
Â. ß. ñ÷èòàë âñòðå÷ó ñ çàìå÷àòåëüíûì ãèñòîëîãîì è ÿð-
êèì ÷åëîâåêîì À. À. Çàâàðçèíûì, ó êîòîðîãî îí ïðîõî-
äèë àñïèðàíòóðó â Ðåíòãåíîâñêîì èíñòèòóòå, è â 1939 ã.
ñòàë çàâåäîâàòü Ëàáîðàòîðèåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé áèî-
ëîãèè è ãèñòîëîãèè ýòîãî èíñòèòóòà. Ñ 1934 ã. Â. ß. îä-
íîâðåìåííî ðàáîòàåò â Èíñòèòóòå ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ìåäèöèíû (ÂÈÝÌ). Òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ Ä. Í. Íàñî-

íîâûì ïðèâåëî ó÷åíûõ ê ñîçäàíèþ äåíàòóðàöèîííîé òå-
îðèè ïîâðåæäåíèÿ è ðàçäðàæåíèÿ êëåòîê. Ñîãëàñíî ýòîé
òåîðèè, â îñíîâå ïîâðåæäåíèÿ êëåòîê ëåæèò äåíàòóðàöèÿ
áåëêîâ, à â îñíîâå ðàçäðàæèìîñòè — îáðàòèìûå ñòðóê-
òóðíûå èçìåíåíèÿ áåëêîâ íà íà÷àëüíîé ñòàäèè èõ äåíà-
òóðàöèè. Àâòîðû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ÷àñòè÷íî äåíàòóðè-
ðîâàííàÿ ñòðóêòóðà áåëêîâ âàæíà äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ
ðàçëè÷íûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ýòè âûâîäû
áûëè îáîáùåíû â êíèãå «Ðåàêöèÿ æèâîãî âåùåñòâà íà
âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ», âûøåäøåé â 1940 ã. è óäîñòîåí-
íîé â 1943 ã. Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè ÑÑÑÐ.

Ñ ïåðâûõ äíåé Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû Íàñî-
íîâ è Àëåêñàíäðîâ óøëè äîáðîâîëüöàìè íà ôðîíò è ñëó-
æèëè â ñîñòàâå ñàíèòàðíîãî âçâîäà íà Ëåíèíãðàäñêîì
ôðîíòå. Â äåêàáðå 1942 ã. ïî ïîñòàíîâëåíèþ ïðàâèòåëü-
ñòâà êàê äîêòîðà íàóê îíè áûëè îòîçâàíû ñ ôðîíòà.
Ñâîþ íàó÷íóþ äåÿòåëüíîñòü Â. ß. ïðîäîëæàåò â Âåòåðè-
íàðíîì èíñòèòóòå ã. Òðîèöêà ×åëÿáèíñêîé îáë., êóäà
áûëà ýâàêóèðîâàíà åãî ñåìüÿ, à çàòåì îí ñîåäèíèëñÿ äëÿ
ñîâìåñòíîé ðàáîòû ñ Íàñîíîâûì â Ìîñêâå â Èíñòèòóòå
öèòîëîãèè è ãèñòîëîãèè ÀÍ ÑÑÑÐ. Ïîñëå âîéíû ðàáîòà
â ÂÈÝÌå áûëà ïðåðâàíà èç-çà ïîãðîìîâ, êîòîðûå íà÷à-
ëèñü â öèòîëîãèè ñ ïðèõîäîì ê «âëàñòè» Ëåïåøèíñêîé.
Èç-çà îòêàçà Ä. Í. è Â. ß. ïðèçíàòü åå ëæåó÷åíèå îòäåë,
êîòîðûé âîçãëàâëÿë Íàñîíîâ è â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäè-
ëà ëàáîðàòîðèÿ Àëåêñàíäðîâà, áûë çàêðûò. Ïîñëå ïîëó-
òîðà ëåò áåçðàáîòèöû â 1952 ã. Àëåêñàíäðîâ áûë ïðèíÿò
â øòàò Áîòàíè÷åñêîãî èíñòèòóòà ÀÍ ÑÑÑÐ èì. Â. Ë. Êî-
ìàðîâà, ãäå â 1957 ã. áûëà ñîçäàíà Ëàáîðàòîðèÿ öèòîýêî-
ëîãèè è öèòîôèçèîëîãèè ðàñòåíèé, êîòîðóþ îí âîçãëà-
âèë.

Ñ ýòîãî âðåìåíè ðàáîòû Â. ß. áûëè ïîñâÿùåíû ïðîá-
ëåìå àäàïòàöèè ðàñòåíèé è æèâîòíûõ íà êëåòî÷íîì è
áåëêîâîì óðîâíÿõ ê òåìïåðàòóðå ñðåäû. Îíè â çíà÷è-
òåëüíîé ñòåïåíè èíñïèðèðîâàëèñü èäåÿìè, êîòîðûå ðî-
äèëèñü â íà÷àëüíûé ïåðèîä íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè Â. ß.
Â ðåçóëüòàòå èçó÷åíèÿ ñîòåí âèäîâ ðàñòåíèé, ïðîèçðà-
ñòàþùèõ â ðàçëè÷íûõ êëèìàòè÷åñêèõ çîíàõ, íà ðàçíûõ
âûñîòàõ, âåãåòèðóþùèõ â ðàçíûå ñåçîíû ãîäà, áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ãåíîòèïîâ, æèâóùèõ ïðè áîëåå âûñî-
êîé òåìïåðàòóðå, íàáëþäàåòñÿ áîëåå âûñîêàÿ òåïëîóñòîé-
÷èâîñòü êëåòîê è áåëêîâ, ÷åì ó ãåíîòèïîâ èç õîëîäíûõ
ìåñò îáèòàíèÿ. Îñíîâíûå äîêàçàòåëüñòâà ýòîé çàêîíî-
ìåðíîñòè áûëè äîáûòû ñîòðóäíèêàìè Àëåêñàíäðîâà â
ìíîãî÷èñëåííûõ ýêñïåäèöèÿõ, ïðè èçó÷åíèè ðàñòåíèé
àðêòè÷åñêîé, áîðåàëüíîé è ñóáòðîïè÷åñêîé çîí. Èññëå-
äîâàíèÿ âîäîðîñëåé ñåâåðíûõ è þæíûõ ìîðåé îáíàðó-
æèëè òàêóþ æå çàêîíîìåðíîñòü è â ýòîé ãðóïïå ðàñòå-
íèé. Èçó÷åíèå ýòîé ïðîáëåìû íà æèâîòíûõ è íà ðàñòåíè-
ÿõ ïîä ðóêîâîäñòâîì Àëåêñàíäðîâà ïðîâîäèëè â
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Èíñòèòóòå öèòîëîãèè ÀÍ ÑÑÑÐ è ÌÃÓ. Âûâîä î ñîîò-
âåòñòâèè óðîâíÿ òåïëîóñòîé÷èâîñòè êëåòîê è áåëêîâ ñòå-
ïåíè òåïëîëþáèâîñòè âèäîâ æèâîòíûõ â çíà÷èòåëüíîé
ìåðå îïèðàëñÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå äàííûå, ïîëó÷åííûå
â ëàáîðàòîðèè Á. Ï. Óøàêîâà (Èíñòèòóò öèòîëîãèè ÀÍ
ÑÑÑÐ). Ýòà íà ïåðâûé âçãëÿä ñàìîî÷åâèäíàÿ çàêîíîìåð-
íîñòü òðóäíî îáúÿñíèìà, åñëè ó÷åñòü, ÷òî ó ìíîãèõ áåë-
êîâ òåìïåðàòóðà äåíàòóðàöèè âûøå òåìïåðàòóðû ãèáåëè
îðãàíèçìà. Â 1965 ã. âûõîäèò ñòàòüÿ Àëåêñàíäðîâà, â êî-
òîðîé îí èçëàãàåò ñâîå ïîíèìàíèå ýòîãî ïàðàäîêñà.
Àäàïòèâíîå çíà÷åíèå, ïî ìíåíèþ àâòîðà, èìååò íå ñàì
óðîâåíü ñòàáèëüíîñòè áåëêà, à åãî êîíôîðìàöèîííàÿ ïî-
äâèæíîñòü (flexibility). Ýòî ïðåäïîëîæåíèå îïèðàëîñü íà
äàííûå, ïîëó÷åííûå ê òîìó âðåìåíè â áèîõèìèè. Ñî-
ãëàñíî ýòèì äàííûì, áåëêè ðàññìàòðèâàëèñü êàê ìåõàíî-
õèìè÷åñêèå ìàøèíû, ôóíêöèÿ êîòîðûõ îáóñëîâëåíà
êîíôîðìàöèîííîé ïîäâèæíîñòüþ áîëüøèõ ÷àñòåé ìàê-
ðîìîëåêóëû (äîìåíîâ, ñóáúåäèíèö), îáåñïå÷èâàþùåé
ñâÿçûâàíèå ñóáñòðàòà, êîôàêòîðîâ è îñâîáîæäåíèå ïðî-
äóêòîâ êàòàëèòè÷åñêîé ðåàêöèè. Êîíôîðìàöèîííûå èç-
ìåíåíèÿ âêëþ÷àþò â ñåáÿ ðàçðûâ è îáðàçîâàíèå ñëàáûõ
âçàèìîäåéñòâèé. Ó âèäîâ, àäàïòèðîâàííûõ ê íèçêîé òåì-
ïåðàòóðå, êîíôîðìàöèîííàÿ ïîäâèæíîñòü äîëæíà áûòü
âûñîêîé — äëÿ ñíèæåíèÿ ýíåðãåòè÷åñêîãî áàðüåðà ðåàê-
öèè. Ýòî äîñòèãàåòñÿ çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ ïðî÷íîñòè ñëà-
áûõ ñâÿçåé, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ
òåðìîñòàáèëüíîñòè áåëêà. Ó òåïëîëþáèâûõ âèäîâ ÷ðåç-
ìåðíàÿ êîíôîðìàöèîííàÿ ïîäâèæíîñòü âåëà áû ê íàðó-
øåíèþ ôóíêöèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ôåðìåíòîâ. Äëÿ
ïðåäîòâðàùåíèÿ ýòîãî íåîáõîäèìî óïðî÷åíèå ñëàáûõ
ñâÿçåé â àêòèâíîì öåíòðå, êîòîðîå âûçûâàåò óâåëè÷åíèå
òåðìîñòàáèëüíîñòè áåëêà.

Â ñîâìåñòíîé ðàáîòå Àëåêñàíäðîâà ñ áèîôèçèêàìè
(Òèêòîïóëî è äð., 1979) óäàëîñü ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîêà-
çàòü êîððåëÿòèâíóþ ñâÿçü ìåæäó ñòàáèëüíîñòüþ òðîïî-
êîëëàãåíà è åãî êîíôîðìàòèâíîé ïîäâèæíîñòüþ ó äâóõ
âèäîâ ëÿãóøåê ñ ðàçíîé òåïëîëþáèâîñòüþ. Êîíôîðìàöè-
îííàÿ ïîäâèæíîñòü îöåíèâàëàñü ïî ñêîðîñòè âîäîðîä-
íî-äåéòåðèåâîãî îáìåíà. Â ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèÿõ
èäåÿ î ñâÿçè ýòèõ ïîêàçàòåëåé íàõîäèò âñå áîëüøå ñòî-
ðîííèêîâ. Â ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ ýòîìó âîïðîñó, êîí-
ôîðìàöèîííàÿ ïîäâèæíîñòü îöåíèâàåòñÿ êàê ïî ñêîðî-
ñòè âîäîðîäíî-äåéòåðèåâîãî îáìåíà, òàê è ñ ïîìîùüþ
ðåíòãåíîñòðóêòóðíîãî àíàëèçà. Êàíàäñêèå ó÷åíûå èç ëà-
áîðàòîðèè P. Hochachka ïðèøëè ê âûâîäó î òîì, ÷òî âû-
ñîêèé óðîâåíü êàòàëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ ó
âèäîâ æèâîòíûõ, àäàïòèðîâàííûõ ê õîëîäó, îáåñïå÷èâà-
åòñÿ áëàãîäàðÿ ôëåêñèáåëüíîé ñòðóêòóðå èõ àêòèâíîãî
öåíòðà. Ó òåïëîëþáèâûõ âèäîâ îäíîèìåííûå ôåðìåíòû
îáëàäàþò áîëåå ðåãèäíîé ñòðóêòóðîé è ñîîòâåòñòâåííî
áîëåå âûñîêîé òåðìîñòàáèëüíîñòüþ. Âûñîêàÿ òåðìîñòà-
áèëüíîñòü áåëêîâ òåðìîôèëîâ â ðÿäå ðàáîò òàêæå ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê íåîáõîäèìîñòü îáðàçîâàíèÿ áîëåå æå-
ñòêîé ñòðóêòóðû àêòèâíîãî öåíòðà äëÿ îïòèìàëüíîãî
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïðè ñóïåðîïòèìàëüíûõ òåìïåðàòó-
ðàõ. Íåìåöêèé ó÷åíûé R. Jaenicke (2000) ïèøåò, ÷òî
ñâÿçü ìåæäó êîíôîðìàöèîííîé ïîäâèæíîñòüþ è òåðìî-
ñòàáèëüíîñòüþ áåëêîâ — îäíà èç íàèáîëåå íàñóùíûõ è
òðóäíûõ ïðîáëåì ôèçè÷åñêîé áèîõèìèè íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü. Ïðåäëîæåíèå ýòîé ãèïîòåçû â 1960-å ãîäû, êîãäà
ýêñïåðèìåíòàëüíûå ïîäõîäû ê íåé áûëè îãðàíè÷åííû-
ìè, îêàçàëîñü îïðàâäàííûì, õîòÿ îäèí èç àôîðèçìîâ
Â. ß. ãëàñèò, ÷òî «ñàìîå îïàñíîå äëÿ òåîðèè — ýòî åå äàëü-
íåéøàÿ ðàçðàáîòêà». Çà öèêë ñòàòåé, ïîñâÿùåííûõ ðàç-
ðàáîòêå ýòîé ïðîáëåìû, Â. ß. Àëåêñàíäðîâ áûë óäîñòîåí

âûñøåé íàãðàäû ÀÍ ÑÑÑÐ ïî áèîëîãèè — çîëîòîé ìåäà-
ëè èì. È. È. Ìå÷íèêîâà.

Â ðàáîòàõ áîëåå ïîçäíåãî âðåìåíè òàêæå íàøëè ðàç-
âèòèå èäåè, âûñêàçàííûå â êíèãå 1940 ã. Â ìîíîãðàôèè
1985 ã. Â. ß. ðàññìàòðèâàåò çíà÷åíèå äåíàòóðàöèîííûõ
èçìåíåíèé áåëêà äëÿ ðàçëè÷íûõ ïðîöåññîâ íîðìàëüíîé
æèçíåäåÿòåëüíîñòè êëåòêè â ñâåòå ñîâðåìåííûõ äàííûõ.
Îñîáîå âíèìàíèå Â. ß. ïðèâëåêàþò ñâåäåíèÿ, ïîëó÷åí-
íûå â ëàáîðàòîðèè Ï. Ë. Ïðèâàëîâà è äðóãèõ èññëåäîâà-
òåëåé, î íàëè÷èè ñòàáèëüíîãî ïðîìåæóòî÷íîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ìåæäó íàòèâíîé è ïîëíîñòüþ ðàçâåðíóòîé ñòðóêòó-
ðàìè ìàêðîìîëåêóëû áåëêà. Ê ýòîìó âðåìåíè â ëàáî-
ðàòîðèè Î. Á. Ïòèöûíà áûëî îòêðûòî ÿâëåíèå «ðàñïëàâ-
ëåííîé ãëîáóëû» — èíòåðìåäèàòà ìîëåêóëû áåëêà, êîòî-
ðûé ñîõðàíÿåò êîìïàêòíîñòü, îáëàäàåò âòîðè÷íîé ñòðóêòó-
ðîé, íî íå èìååò æåñòêîé óïàêîâêè áîêîâûõ öåïåé. Èäåÿ îá
åãî ó÷àñòèè â íîðìàëüíîì ôóíêöèîíèðîâàíèè êëåòîê âû-
çûâàëà ñîìíåíèå, òàê êàê îíà ïðîòèâîðå÷èëà îáùåïðèíÿ-
òûì ïðåäñòàâëåíèÿì î òîì, ÷òî äëÿ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ ïðèãîäíû òîëüêî ìàêðîìîëåêóëû áåëêà ñ æåñòêîé
ñòðóêòóðîé. Îäíàêî â äàëüíåéøåì áûëî ïîêàçàíî, ÷òî
«ðàñïëàâëåííàÿ ãëîáóëà» îáåñïå÷èâàåò òàêèå âíóòðèêëå-
òî÷íûå ïðîöåññû, êàê óçíàâàíèå áåëêà øàïåðîíàìè, ïðî-
íèêíîâåíèå áåëêîâ ÷åðåç ìåìáðàíó, äèññîöèàöèÿ ëèãàíäîâ
è äð. Ýòî åùå îäèí ïðèìåð îïðàâäàâøåãîñÿ ñî âðåìåíåì
ïðåäâèäåíèÿ Àëåêñàíäðîâà.

Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ðàáîòû Â. ß. áûë âñåñòî-
ðîííèé ïîäõîä ê èçó÷åíèþ óñòîé÷èâîñòè îðãàíèçìîâ íà
êëåòî÷íîì è ìîëåêóëÿðíîì óðîâíÿõ. G. Somero (2004),
âèäíûé ñïåöèàëèñò ïî áèîõèìè÷åñêîé àäàïòàöèè, íàçû-
âàåò Àëåêñàíäðîâà îäíèì èç ïèîíåðîâ èçó÷åíèÿ ñðàâíè-
òåëüíîé òåðìàëüíîé áèîõèìèè.

Ñðåäè ïîêàçàòåëåé, îïðåäåëÿþùèõ óñòîé÷èâîñòü êëå-
òîê, â ëàáîðàòîðèè Àëåêñàíäðîâà èçó÷àëèñü ðåïàðàòîð-
íàÿ ñïîñîáíîñòü è ñïîñîáíîñòü ê ðåàêòèâíîìó èçìåíå-
íèþ óñòîé÷èâîñòè, îöåíèâàëàñü èõ ðîëü â àäàïòàöèè îð-
ãàíèçìîâ ê ôàêòîðàì ñðåäû. Ïðè èññëåäîâàíèè ðåïàðà-
òîðíîãî ïðîöåññà êëåòî÷íûõ ôóíêöèé è ñòðóêòóð áûëè
îïèñàíû åãî îñîáåííîñòè ó ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, ïðè-
ñïîñîáëåííûõ ê ðàçëè÷íûì òåìïåðàòóðíûì óñëîâèÿì.
Îòêðûòî ÿâëåíèå ñòèìóëÿöèè ðåïàðàòîðíîé àêòèâíîñòè
ïðè ïîâòîðíîì âîññòàíîâëåíèè ôóíêöèé. Óñòàíîâëåíî,
÷òî â îñíîâå îáðàòèìîãî ïîâðåæäåíèÿ êëåòî÷íûõ ôóíê-
öèé ïîñëå òåïëîâîãî øîêà ëåæèò îáðàòèìàÿ èíàêòèâàöèÿ
òåðìîëàáèëüíûõ áåëêîâ êëåòêè, íå òðåáóþùàÿ èõ íîâî-
îáðàçîâàíèÿ. Âîçìîæíîñòü ñïîíòàííîé ðåàêòèâàöèè áåë-
êà ê òîìó âðåìåíè áûëà óñòàíîâëåíà ëèøü in vitro â óñëî-
âèÿõ, ïðåïÿòñòâóþùèõ êîàãóëÿöèè äåíàòóðèðîâàííîãî
áåëêà. Ýòè äàííûå ïîäðîáíî îáñóæäàþòñÿ â êíèãå Àëåê-
ñàíäðîâà 1975 ã. Îäíàêî îáúÿñíåíèå ìåõàíèçìà âîññòà-
íîâëåíèÿ äåíàòóðèðîâàííûõ áåëêîâ â êëåòêå, íå îáó-
ñëîâëåííîãî èõ ñèíòåçîì, ïðåäëîæåíî ëèøü â 1990-õ ãî-
äàõ â ñâÿçè ñ èçó÷åíèåì øàïåðîíîâ. Ê ýòîé ãðóïïå
îòíîñÿò ìàëûå ñòðåññîâûå áåëêè, êîòîðûå ïðåïÿòñòâóþò
àãðåãàöèè ðàçâåðíóòûõ ïðè äåíàòóðàöèè êëåòî÷íûõ áåë-
êîâ, è ýíåðãîçàâèñèìûå ñòðåññîâûå áåëêè, ñïîñîáñòâóþ-
ùèå ôîëäèíãó áåëêà. Òàêèì îáðàçîì, ïîèñê ìåõàíèçìà
âîññòàíîâëåíèÿ êëåòî÷íûõ ôóíêöèé â ëàáîðàòîðèè Àëåê-
ñàíäðîâà øåë â ïðàâèëüíîì íàïðàâëåíèè. Îá ýòîì æå
ñâèäåòåëüñòâóåò ïðåäëîæåííàÿ Â. ß. ñòðàòåãèÿ èçó÷åíèÿ
ðåàêòèâíîãî ïîâûøåíèÿ óñòîé÷èâîñòè êëåòî÷íûõ ôóíê-
öèé â îòâåò íà òåïëîâîé øîê.

Â 1958 ã. íà ðàñòåíèÿõ Àëåêñàíäðîâûì áûëî îïèñàíî
ÿâëåíèå «òåïëîâîé çàêàëêè» — ñïîñîáíîñòü ê îáðàòèìî-
ìó óâåëè÷åíèþ óñòîé÷èâîñòè êëåòîê â îòâåò íà äåéñòâèå
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âûñîêîé, íî åùå íå ëåòàëüíîé òåìïåðàòóðû (òåïëîâîé
øîê). Ïîçæå ïðè ðàñøèðåíèè ôðîíòà ðàáîò â ñâÿçè ñ èçó-
÷åíèåì ñòðåññîâûõ áåëêîâ ýòî ÿâëåíèå áûëî îïèñàíî ó
ðàçëè÷íûõ ïðåäñòàâèòåëåé æèâîãî öàðñòâà è ïîëó÷èëî
íàçâàíèå «èíäóöèðîâàííîé, èëè ïðèîáðåòåííîé, òåðìî-
òîëåðàíòíîñòè». Îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçðàáîòêè ýòîé
ïðîáëåìû â ëàáîðàòîðèè Àëåêñàíäðîâà èìåëè äàííûå î
òîì, ÷òî òåïëîâîé øîê âûçûâàåò óâåëè÷åíèå òåðìî-
ñòàáèëüíîñòè íå òîëüêî ðàçëè÷íûõ êëåòî÷íûõ ôóíêöèé,
íî è áåëêîâ. Ýòè äàííûå, ïîëó÷åííûå â 1960-õ ãîäàõ
Í. Ë. Ôåëüäìàí, â äàëüíåéøåì ïîëó÷èëè ðàçâèòèå â ðà-
áîòàõ äðóãèõ ñîòðóäíèêîâ ëàáîðàòîðèè. Ôàêò óâåëè÷å-
íèÿ òåðìîñòàáèëüíîñòè áûë óñòàíîâëåí íà ðàçëè÷íûõ
áåëêàõ íåçàâèñèìî îò èõ ìåòàáîëèòè÷åñêîé ôóíêöèè è
èñõîäíîé òåðìîñòàáèëüíîñòè. Ïîêàçàíî, ÷òî ñòàáèëèçà-
öèÿ ìîæåò ïðîèñõîäèòü áåç ó÷àñòèÿ ñèíòåçà áåëêà de
novo è, ñëåäîâàòåëüíî, íå îáóñëîâëåíà çàìåíîé ìàêðîìî-
ëåêóë áåëêà ñ áîëåå âûñîêîé òåðìîñòàáèëüíîñòüþ. Èçó-
÷àëîñü âëèÿíèå àíòèäåíàòóðàíòîâ íà ïîâûøåíèå òåïëî-
óñòîé÷èâîñòè êëåòîê è áåëêîâ æèâîòíûõ è ðàñòåíèé.
Îñîáîå çíà÷åíèå â ñòàáèëèçàöèè êëåòî÷íûõ áåëêîâ
Àëåêñàíäðîâ ïðèäàâàë ïðèñîåäèíåíèþ íèçêîìîëåêóëÿð-
íûõ ëèãàíäîâ. Â ïîëüçó ýòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ ãîâîðèëà
ñòàáèëèçàöèÿ áåëêà, îáíàðóæåííàÿ ïîñëå î÷èñòêè â ãî-
ìîãåííîì ïðåïàðàòå. Äàæå ïîñëå îòêðûòèÿ è èíòåíñèâ-
íîãî èçó÷åíèÿ ñòðåññîâûõ áåëêîâ, êîãäà îáùåïðèíÿòîé
ñòàëà èäåÿ îá èõ èñêëþ÷èòåëüíîé ðîëè â óâåëè÷åíèè
òåðìîñòàáèëüíîñòè êëåòîê, Àëåêñàíäðîâ â îáçîðå 1994 ã.
ïèøåò, ÷òî çàùèòíîå äåéñòâèå ñòðåññîâûõ áåëêîâ óáåäè-
òåëüíî äîêàçàíî òîëüêî äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ïîâðåæäåí-
íûõ êëåòîê. Ñåé÷àñ âñå ÷àùå â ëèòåðàòóðå ïîÿâëÿþòñÿ
âûñêàçûâàíèÿ î òîì, ÷òî ïîâûøåíèþ òåðìîñòàáèëüíîñòè
ñ ïîìîùüþ ñòðåññîâûõ áåëêîâ íå ñëåäóåò ïðèäàâàòü óíè-
âåðñàëüíîãî çíà÷åíèÿ.

Ïåðå÷èñëåííûì íå èñ÷åðïûâàåòñÿ òî íîâîå, ÷òî âíåñ
Â. ß. â ðàçðàáîòêó ïðîáëåìû òåìïåðàòóðíîé àäàïòàöèè.
Â ýòîé ñòàòüå î÷åð÷åí ëèøü êðóã ãëàâíûõ âîïðîñîâ, íàä
êîòîðûìè ðàáîòàëè Àëåêñàíäðîâ è åãî ñîòðóäíèêè. Áî-
ëåå ïîëíûå ñâåäåíèÿ î íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè è æèçíè
Â. ß. Àëåêñàíäðîâ îïóáëèêîâàíû â 2001 ã. â êíèãå ïîä
ðåäàêöèåé Í. È. Àððîíåòà è Ä. Â. Ëåáåäåâà.

Â. ß. áûë íå òîëüêî ãåíåðàòîðîì íîâûõ èäåé (â îä-
íîì èç ïèñåì — «â ãîëîâó þðêíóëà îäíà èäåÿ»), íî è
îäàðåííûì è óâëå÷åííûì ýêñïåðèìåíòàòîðîì, âåëèêî-
ëåïíûì ìèêðîñêîïèñòîì, èçîáðåòàòåëåì ìíîãèõ îñòðî-
óìíûõ ìåòîäîâ öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Îí ëþ-
áèë ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ðàáîòó, ðàäîâàëñÿ ñàìûì ìàëûì
óäà÷àì ïðè ïîñòàíîâêå îïûòîâ, çàðàæàÿ ñâîèõ ñîòðóäíè-
êîâ ëþáîâüþ ê ôàêòàì. Â ñâîåé ðàáîòå Â. ß. èñïîëüçîâàë
øèðîêèé êðóã îáúåêòîâ êàê æèâîòíîãî, òàê è ðàñòèòåëü-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Îí áûë ÷åëîâåêîì íåîáû÷àéíîãî
òðóäîëþáèÿ è ãîâîðèë, ÷òî êðîìå ðàáîòû òîëüêî â ïðè-
ðîäå íåò ÷óâñòâà ïîòåðÿííîãî âðåìåíè (åñëè ÷åñòíî, òî
òàêæå — íà êîíöåðòàõ Ãàëèíû Âèøíåâñêîé).

Îãðîìíû çàñëóãè Àëåêñàíäðîâà è íà ïîïðèùå íàó÷-
íîãî ïðîñâåùåíèÿ. Áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ íå òîëüêî
ñðåäè áèîëîãîâ, íî è ñðåäè äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ ïîëüçî-
âàëñÿ ìåæèíñòèòóòñêèé ñåìèíàð ïî ìîëåêóëÿðíîé è êëå-
òî÷íîé áèîëîãèè, êîòîðûé ìíîãî ëåò âîçãëàâëÿë Â. ß. è
â îðãàíèçàöèè êîòîðîãî íåçàìåíèìóþ ïîìîùü îêàçûâàëà
È. Ï. Ñóçäàëüñêàÿ. Ýòî áûë «óñòíûé æóðíàë» — íàïîäî-
áèå ïîïóëÿðíîãî òîãäà ñðåäè ó÷åíûõ àìåðèêàíñêîãî
æóðíàëà «Â ìèðå íàóêè». Ïðèãëàøåííûå äîêëàä÷èêè èç
ðàçëè÷íûõ èíñòèòóòîâ ñòðàíû áûëè êðóïíåéøèìè ñïå-
öèàëèñòàìè â îáëàñòè òåõ èëè èíûõ ïðîáëåì. Ýðóäèöèÿ

Â. ß., åãî óìåíèå îöåíèòü äîñòèæåíèÿ â ðàçëè÷íûõ îáëà-
ñòÿõ áèîëîãèè è ñìåæíûõ íàóêàõ, ñòîÿíèå íà ïîçèöèÿõ
áåñêîìïðîìèññíîé êðèòèêè ïîçâîëÿëè Â. ß. ïîääåðæè-
âàòü ñåìèíàð íà âûñî÷àéøåì óðîâíå.

Â. ß. ñàì áûë ïðåêðàñíûì äîêëàä÷èêîì. Óìåíèå òî÷-
íî è êðàòêî ïåðåäàòü ñóòü ïðîáëåìû, áåçóïðå÷íàÿ ëîãè-
êà, îáðàçíàÿ îñòðîóìíàÿ ðå÷ü äåëàëè äîêëàäû Â. ß. ñî-
áûòèåì. Îäèí èç ó÷àñòíèêîâ «Øêîëû ìîëåêóëÿðíîé
áèîëîãèè» À. Ì. Øêðîá ïèøåò â ñâîèõ âîñïîìèíàíèÿõ:
«Âûñòóïëåíèå Â. ß. ÿ ïî÷èòàë êàê íåäîñÿãàåìûé ýòàëîí.
Îíè áûëè áåçóïðå÷íû ïî ñòèëþ, ÿçûêó, òîíêîìó þìîðó,
íî ãëàâíîå, Àëåêñàíäðîâ, êàê íèêòî äðóãîé, óìåë ïåðå-
äàòü ñëóøàòåëÿì âîñõèùåíèå ìóäðîñòüþ Ïðèðîäû».

Â. ß. áûë îäíèì èç îðãàíèçàòîðîâ «Øêîëû», êîòîðàÿ
ïðîõîäèëà â 1960—1970-å ãîäû â Äóáíå èëè Çâåíèãîðî-
äå ïîä ëîçóíãîì, ïðåäëîæåííûì Àëåêñàíäðîâûì: «îò
ëîæíîãî çíàíèÿ ê èñòèííîìó íåçíàíèþ». Ó÷àñòíèêè
âñåõ íàó÷íûõ íàïðàâëåíèé è âîçðàñòîâ ìîãëè óçíàòü îò
ñïåöèàëèñòîâ î ïîñëåäíèõ äîñòèæåíèÿõ ìîëåêóëÿðíîé
áèîëîãèè. Ñîîáùåíèÿ è æèâàÿ äèñêóññèÿ áûëè âçàèì-
íûì ïðîñâåùåíèåì, íå çàìåíèìûì íèêàêèì ÷òåíèåì, è
äàâàëè âîçìîæíîñòü ïî÷óâñòâîâàòü ïóëüñ ñåãîäíÿøíåãî
äíÿ â áèîëîãè÷åñêîé íàóêå. À äëÿ «ìîëåêóëÿðùèêîâ» îá-
ùåíèå â «Øêîëå» ñ òàêèìè çíàòîêàìè ýâîëþöèîííûõ,
îáùåáèîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, êàê Â. ß. Àëåêñàíäðîâ,
Þ. È. Ïîëÿíñêèé, Í. Â. Òèìîôååâ-Ðåñîâñêèé, ïîìîãàëî
«èç-çà ìîëåêóë óâèäåòü êëåòêó» è áîëåå òîãî — îðãà-
íèçì. Ýòîò àôîðèçì òàêæå ïðèíàäëåæàë Â. ß., èõ ïîëíûé
ñïèñîê ïðèâåäåí â óïîìèíàâøåéñÿ êíèãå î Â. ß. Àëåê-
ñàíäðîâå. Ñîäåðæàíèå ýòèõ àôîðèçìîâ — îòðàæåíèå
«óìà õîëîäíûõ íàáëþäåíèé è ñåðäöà ãîðåñòíûõ çàìåò» è
ïðåæäå âñåãî íðàâñòâåííóþ ïîçèöèþ àâòîðà — ïðåäàí-
íîñòü íàóêå, ÷åñòíîñòü, íåòåðïèìîñòü ê íåâåæåñòâó, íå-
äîáðîñîâåñòíîñòè è ïðîäàæíîñòè.

Áåñêîìïðîìèññíîñòü ó÷åíîãî ïðîÿâèëàñü â åãî ïîçè-
öèè â ãîäû ãîíåíèÿ íà áèîëîãè÷åñêóþ íàóêó. Íåñìîòðÿ
íè íà êàêîå äàâëåíèå âëàñòü èìóùèõ, Â. ß. íå èçìåíèë
èñòèííîé íàóêå, çà ÷òî è ïîïëàòèëñÿ ïîëóòîðà ãîäàìè
áåçðàáîòèöû. Ïîñëå ñìåðòè Ñòàëèíà îí íà÷àë àêòèâ-
íóþ áîðüáó çà ÷èñòêó «àâãèåâûõ êîíþøåí» â áèîëîãèè,
õîòÿ Ëûñåíêî åùå ïîëüçîâàëñÿ ïîääåðæêîé Õðóùåâà äî
1964 ã. Â. ß. áûë ó÷àñòíèêîì âûñòóïëåíèé è ïèñüìåí-
íûõ îáðàùåíèé ñ ðàçîáëà÷åíèåì àíòèíàó÷íîé äåÿòåëü-
íîñòè Ëûñåíêî, Ëåïåøèíñêîé è èõ ïðèñïåøíèêîâ. Îí
íèêîãäà íå çàáëóæäàëñÿ â çíà÷èìîñòè èõ «íàóêè». Â ïðå-
äèñëîâèè ê êíèãå «Òðóäíûå ãîäû ñîâåòñêîé áèîëîãèè»,
âûøåäøåé â 1992 ã., Àëåêñàíäðîâ ïèøåò: «Åùå ñî ñòó-
äåí÷åñêèõ ëåò ÿ ñîáèðàë òðóäû ïî áèîëîãèè è ìåäèöèíå
ïñèõè÷åñêè íåíîðìàëüíûõ àâòîðîâ. Êîãäà æå â ïå÷àòè
ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ „òðóäû“ Ëåïåøèíñêîé, à çàòåì ïóáëè-
êàöèè, ñâÿçàííûå ñ áîðüáîé ëûñåíêîâùèíû ïðîòèâ íàó-
êè, ÿ íà÷àë êîëëåêöèîíèðîâàòü ñâÿçàííûå ñ ýòèì ìàòåðè-
àëû. Ïåðåõîä ïðîèçîøåë êàê-òî åñòåñòâåííî, ñàì ñîáîé».
Êîíå÷íî, Â. ß. îòäàâàë ñåáå îò÷åò â òîì, ÷òî â îòëè÷èå îò
ëþäåé ñ ïñèõè÷åñêîé àíîìàëèåé äåÿòåëè «ïåðåäîâîé ñî-
âåòñêîé áèîëîãèè» ñòðåìèëèñü çàâîåâàòü ìîíîïîëüíîå
ïîëîæåíèå â íàóêå, èñïîëüçóÿ ïîëèòè÷åñêóþ êîíúþíê-
òóðó. Â. ß. íàçûâàë Ëûñåíêî «ÐÎÝ íàøåé ñòðàíû. Ïîâû-
øåíèå ÐÎÝ — ïîêàçàòåëü ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà â îðãàíèçìå». Â êíèãå íàðÿäó ñ îïèñàíèåì ñî-
áûòèé, ïðèâåäøèõ ê ðàçãðîìó èñòèííîé áèîëîãèè, ñâè-
äåòåëåì êîòîðîãî áûë Àëåêñàíäðîâ, îí ðàññêàçûâàåò î
ñâîåé ó÷àñòè, «ïîñêîëüêó îíà îòðàæàåò òÿæêèé äóõ òîãî
âðåìåíè è óñëîâèÿ, â êîòîðûõ ïðèõîäèëîñü áîðîòüñÿ çà
ïðàâî çàíèìàòüñÿ íàóêîé». Ýòîò òðóä îá èñòîðèè ñîâåò-
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ñêîé áèîëîãèè â ñòàëèíñêèå è ïîñëåäóþùèå ãîäû íàðÿäó
ñ ìîíóìåíòàëüíûìè òðóäàìè Æ. Ìåäâåäåâà, Ì. Ïîïîâ-
ñêîãî è Â. Ñîéôåðà âîññîçäàåò òÿæåëóþ êàðòèíó òðàãè-
÷åñêîãî ïðîøëîãî. Óêàçîì Ïðåçèäåíòà ÑÑÑÐ îò 16 îê-
òÿáðÿ 1990 ã. Â. ß. Àëåêñàíäðîâ áûë íàãðàæäåí îðäåíîì
Ëåíèíà «Çà îñîáûé âêëàä â ñîõðàíåíèå è ðàçâèòèå ãåíå-
òèêè è ñåëåêöèè».

Ê àâòîðèòåòó Â. ß. êàê çíàòîêà ðàçëè÷íûõ âîïðîñîâ
áèîëîãèè ÷àñòî îáðàùàëèñü íàó÷íûå ó÷ðåæäåíèÿ, èçäà-
òåëüñòâà è îòäåëüíûå ñïåöèàëèñòû. Îí áûë àâòîðîì
ìíîãî÷èñëåííûõ ñòàòåé â ýíöèêëîïåäèÿõ è íàó÷íûõ ðó-
êîâîäñòâàõ, âîçãëàâëÿë è êîíñóëüòèðîâàë íàó÷íûå êîë-
ëåêòèâû â ðÿäå ãîðîäîâ ñòðàíû. Â 1965 ã. Â. ß. áûë ïðè-
ãëàøåí ðåêòîðîì ÌÃÓ È. Ã. Ïåòðîâñêèì äëÿ ïðåïî-
äàâàíèÿ ñïåöêóðñà ñòóäåíòàì êàôåäðû öèòîëîãèè è
ãèñòîëîãèè áèîôàêà. Òàì æå ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ðàáî-
òàëà ãðóïïà ñîòðóäíèêîâ ïî èçó÷åíèþ áèîõèìè÷åñêèõ
îñíîâ àäàïòàöèè æèâîòíûõ ê òåìïåðàòóðå. Ïðè ñîçäàíèè
Èíñòèòóòà áåëêà ÀÍ ÑÑÑÐ â Ïóùèíî â 1966 ã. Â. ß. ó÷à-
ñòâîâàë â îáñóæäåíèè îñíîâíûõ ïðîáëåì èíñòèòóòà, ñðå-
äè íèõ ðàññìàòðèâàëàñü ïðîáëåìà ïî èçó÷åíèþ êîíôîð-
ìàöèîííîé ïîäâèæíîñòè áåëêîâ â ñâÿçè ñ èõ îðãàíèçà-
öèåé è ïðèñïîñîáëåíèåì îðãàíèçìîâ ê óñëîâèÿì ñðåäû.
Îí ðàäîâàëñÿ «ïåðñïåêòèâå ïðèâëå÷ü ê ýòîé ðàáîòå ìîù-
íóþ òåõíèêó è õîðîøèõ ñïåöèàëèñòîâ». Ê ñîæàëåíèþ,
ïî ðÿäó ïðè÷èí ýòè ïëàíû íå ðåàëèçîâàëèñü. Îäíàêî ñî-
òðóäíè÷åñòâî ñ êîëëåãàìè èç Èíñòèòóòà áåëêà ïðîäîëæà-
ëîñü â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò.

Àëåêñàíäðîâ áûë áëàãîäàðåí ñóäüáå çà òî, ÷òî îí ðà-
áîòàåò â Áîòàíè÷åñêîì èíñòèòóòå. Â. ß. î÷åíü öåíèë êâà-
ëèôèöèðîâàííûå êîíñóëüòàöèè áîòàíèêîâ, äîáðîå îòíî-
øåíèå è àêòèâíóþ ïîìîùü êîëëåã ÁÈÍà. Áîòàíè÷åñêèé
ñàä áûë äëÿ íåãî ðàäîñòüþ, îñîáåííî â ïåðèîä öâåòåíèÿ
ðàñòåíèé. Èç ïèñüìà: «Íàø ñàä óìèðîòâîðÿåò è óáëàãî-
òâîðÿåò äóøó». Îí ñ îãðîìíûì óâàæåíèåì îòíîñèëñÿ ê
íðàâñòâåííîé ïîçèöèè ðóêîâîäñòâà ÁÈÍà â «òðóäíûå
ãîäû». Â ñâîåé êíèãå Â. ß. ðàññêàçûâàåò î òîì, ÷òî óæå ñ
1952 ã. íà ñòðàíèöàõ «Áîòàíè÷åñêîãî æóðíàëà» áëàãîäà-
ðÿ ìóæåñòâó ãëàâíîãî ðåäàêòîðà Â. Í. Ñóêà÷åâà è åãî çà-
ìåñòèòåëÿ Å. Ì. Ëàâðåíêî ïîÿâèëèñü ñòàòüè ñ êðèòèêîé
ëûñåíêîâñêîé òåîðèè è ïðàêòèêè. Îñîáåííî àêòèâíîå
ó÷àñòèå â ðàçîáëà÷åíèè ëæåíàóêè ïðèíèìàëè ñîòðóäíè-
êè Áîòàíè÷åñêîãî èíñòèòóòà âî ãëàâå ñ Ï. À. Áàðàíîâûì.
Â 1955 ã. ïî èíèöèàòèâå ñîòðóäíèêà ÁÈÍà Ä. Â. Ëåáåäå-
âà ñîâìåñòíî ñ Â. ß. Àëåêñàíäðîâûì è Þ. Ì. Îëåíîâûì
áûëî ñîñòàâëåíî ïèñüìî â Ïðåçèäèóì ÖÊ ÊÏÑÑ î íåîá-
õîäèìûõ ìåðîïðèÿòèÿõ ïî íîðìàëèçàöèè ïîëîæåíèÿ â
áèîëîãèè è ñåëüñêîì õîçÿéñòâå. Ïèñüìî áûëî ïîäïèñàíî
âûäàþùèìèñÿ áèîëîãàìè, ìàòåìàòèêàìè, ôèçèêàìè è
ñòàëî èçâåñòíî êàê «ïèñüìî òðåõñîò».

Áûòü ñîòðóäíèêîì Àëåêñàíäðîâà áûëî áîëüøîé æèç-
íåííîé óäà÷åé: åãî óâëå÷åííîñòü ðàáîòîé, èíòåëëèãåíò-
íîñòü, âíèìàíèå ê ëþäÿì, þìîð ñîçäàâàëè îñîáóþ àòìî-
ñôåðó â êîëëåêòèâå. Åäèíåíèþ êîëëåêòèâà ëàáîðàòîðèè
ñïîñîáñòâîâàëè åæåäíåâíûå ñîâìåñòíûå «çàâòðàêè» çà
îáùèì ñòîëîì. Îáìåí íîâîñòÿìè, âïå÷àòëåíèÿìè, øóò-
êè, ñìåõ è îáÿçàòåëüíûå ðàññêàçû î íàó÷íûõ íîâèíêàõ. Â
ýòîì ëèäèðîâàë Â. ß., òðóäíî íàçâàòü áîëåå ÷èòàþùåãî
÷åëîâåêà — ïî÷òè äî ïîñëåäíèõ äíåé îí ðåãóëÿðíî ïîñå-
ùàë ÁÀÍ è äðóãèå áèáëèîòåêè. Íà ñåìèíàðàõ ëàáîðàòî-
ðèè ïðàêòèêîâàëîñü îáÿçàòåëüíîå îáñóæäåíèå ïîëó÷åí-
íûõ äàííûõ. Âñå ñòàòüè, ïîäãîòîâëåííûå ê ïå÷àòè, Â. ß.
ïîäâåðãàë ñòðîãîìó êðèòè÷åñêîìó ðàçáîðó. Íà ïîëÿõ ðó-
êîïèñè áåñ÷èñëåííûå âîïðîñèòåëüíûå è âîñêëèöàòåëü-
íûå çíàêè, êîòîðûå çàñòàâëÿëè àâòîðîâ ïî-íîâîìó âçãëÿ-

íóòü íà ñâîå «äåòèùå» è ÷àñòî ïðîäîëæèòü ýêñïåðèìåí-
òû. Îí áûë áåñïîùàäåí ê íåîáîñíîâàííûì âûâîäàì è
òåì áîëåå äîìûñëàì, êîòîðûå íå ñîãëàñîâûâàëèñü ñ ôàê-
òàìè. Ïðè ýòîì ðåäêî êòî óìåë òàê îöåíèòü êðàñîòó ïî-
ëó÷åííûõ ôàêòîâ. Â. ß. è äëÿ ñâîèõ ðàáîò òðåáîâàë íåëè-
öåïðèÿòíîãî «êðèòèêàíñòâà».

Àëåêñàíäðîâ áûë áîëüøèì ëþáèòåëåì ïóòåøåñòâèé
ïî ñòðàíå. Ãäå îí òîëüêî íå ïîáûâàë: Àëòàé, Ñàÿíû,
Êîìàíäîðñêèå î-âà, ï-îâ Òàéìûð, î-â Âðàíãåëÿ, Çåìëÿ
Ôðàíöà-Èîñèôà, Êàì÷àòêà, Êàâêàç, Ñðåäíÿÿ Àçèÿ. Â. ß.
÷àñòî âîçãëàâëÿë íàó÷íûå ýêñïåäèöèîííûå ïîåçäêè,
óïîðíî òðóäèëñÿ íàðàâíå ñî ñâîèìè çíà÷èòåëüíî áîëåå
ìîëîäûìè êîëëåãàìè. Íèêàêèå òðóäíîñòè è îïàñíîñòè
íå áûëè åìó ïîìåõîé — íè õîëîä â Àðêòèêå, íè æàðà â
ïóñòûíÿõ Ñðåäíåé Àçèè, íè âûñîêîãîðüÿ Ïàìèðà. Â. ß.
óìåë îáðàçíî è ÿðêî ðàññêàçàòü îá óâèäåííîì. Â ïèñüìå
ñ Ïàìèðà: «Òðóäíî áûëî íå îòäàòüñÿ ïî÷òè íåâûíîñèìîé
êðàñîòå è âåëè÷èþ îêðóæàþùåãî. Îçåðî î÷åíü ñëîæíûõ
êîíòóðîâ ñ ìûñàìè, áóõòàìè, îñòðîâàìè, îêàéìëåííûìè
óâàëàìè è ñêàëèñòûìè îòðîãàìè áåëîñíåæíûõ õðåáòîâ.
Íåïðåðûâíàÿ èçìåí÷èâîñòü öâåòà âîäû, ãîð, íåáà, îíî
èíîãäà áûâàåò ïî÷òè ôèîëåòîâûì. Äíåì îñëåïèòåëüíîå
ñîëíöå, íî÷üþ ìîðîç è ðîññûïü ìåëêèõ ìåëü÷àéøèõ
çâåçä íà ÷åðíîì íåáå». Íå ìåíüøóþ ðàäîñòü èñïûòûâàë
Â. ß. â ñêðîìíûõ ëåñàõ Êàðåëüñêîãî ïåðåøåéêà. Óæå áó-
äó÷è î÷åíü ïîæèëûì, îí ïðîõîäèë îãðîìíûå ðàññòîÿíèÿ
â ïîèñêàõ ãðèáîâ â îêðåñòíîñòÿõ Ãîðüêîâñêîãî, ãäå áûëà
äà÷à åãî ñåìüè. Æåíà Â. ß. Çèíàèäà Èâàíîâíà Êðþêîâà
òàêæå áûëà öèòîëîãîì. Â ïåðèîä ñîâìåñòíîé ðàáîòû â
ÂÈÝÌå îíè áûëè ñîàâòîðàìè íåñêîëüêèõ ñòàòåé. Â. ß.
ìå÷òàë, ÷òî åãî ñûí òàêæå áóäåò áèîëîãîì, íî ýòó ìå÷òó
îñóùåñòâèëà åãî âíó÷êà À. Þ. Áîãäàíîâà. Îíà óñïåøíî
ðàáîòàåò íàä ïðîáëåìîé ïðîíèöàåìîñòè ìåìáðàí â Øâåé-
öàðèè, ãäå ñåé÷àñ æèâåò è åå ñåìüÿ.

Õîòÿ Â. ß. áûë îïòèìèñòè÷åí ïî ñâîåé íàòóðå, îí íå
ìîã íå îãîð÷àòüñÿ óðîäëèâûì ÿâëåíèÿì æèçíè òîãî âðå-
ìåíè, â êîòîðîì îí æèë è ðàáîòàë. Ñâîåìó ìíîãîëåòíåìó
äðóãó Ì. Å. Àñïèç â Ìîñêâó îí ïèøåò: «Ïîäõîäÿ ê äàòå
(70-ëåòíèé þáèëåé) è íåâîëüíî îçèðàÿñü íàçàä, ñ îãðîì-
íûì ðàçäðàæåíèåì è âîçìóùåíèåì àäðåñóþñü ê òîìó,
÷òî èçóðîäîâàëî ìîþ íàó÷íóþ áèîãðàôèþ, èçîëÿöèÿ îò
òåõ, êòî äåëàåò áîëüøóþ íàóêó, íèùåíñêîå ñíàáæåíèå
òåì, ÷òî íóæíî äëÿ ðàáîòû, èäèîòñêàÿ ñèñòåìà ïîäáîðà è
îïëàòû êàäðîâ. À æèâåì-òî ìû áåç ÷åðíîâèêà, è æèçíü
íàáåëî íå ïåðåïèøåøü. Ïðè íîðìàëüíîì ïîëîæåíèè äåë,
ïðè âîçìîæíîñòè îáùàòüñÿ ñ çàðóáåæíûìè ëàáîðàòîðèÿ-
ìè ÿ ñäåëàë áû ìíîãî áîëüøå è ëó÷øå». Àëåêñàíäðîâ
áûë «íåâûåçäíûì» — ìíîãî ðàç íà ïîëó÷åííûå ïðèãëà-
øåíèÿ èç-çà ðóáåæà âëàñòü îòâå÷àëà îòêàçîì.

Ïî÷òè äî ïîñëåäíèõ äíåé Â. ß. ðàäóåòñÿ íîâûì âïå-
÷àòëåíèÿì, ïîëîí òâîð÷åñêèõ ïëàíîâ — èç ïèñüìà Àñ-
ïèç: «Êîí÷èâ îáçîð ïî äåíàòóðàöèîííîé òåîðèè ïîâðåæ-
äåíèÿ êëåòîê (âûøåë â 1995 ã., â ãîä ñìåðòè Â. ß.), åùå
íå ðåøèë, çà ÷òî âçÿòüñÿ. Õî÷åòñÿ íàïèñàòü î øêîëå ïî
ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè, êîòîðàÿ èìåëà áîëüøîå çíà÷å-
íèå äëÿ ðåãåíåðàöèè áèîëîãèè ïîñëå ëûñåíêîâñêîãî ðàç-
ãðîìà. Îáäóìûâàþ ýêñïåðèìåíòàëüíûå ðàáîòû. Áîþñü
ëèøü, ÷òî íå óëîæóñü â îòâåäåííîå ìíå ñóäüáîé âðåìÿ».
È òàì æå: «×èòàþ ïèñüìà ×åõîâà. Ýòî ìèð íåîáû÷àéíîãî
÷åëîâå÷åñêîãî îáàÿíèÿ è ÷èñòîòû. ×èòàþ òàêæå ïåðåïèñ-
êó Ï. Ã. Ñâåòëîâà è À. À. Ëþáèùåâà, ïèñüìà ÷ðåçâû÷àé-
íî èíòåðåñíû è ãëóáîêè. Òàêèõ ëþäåé ïî÷òè íå îñòàëîñü,
ðàíüøå ÿ èìåë ñ÷àñòüå ëè÷íî îáùàòüñÿ ñ íèìè. Ìû
î÷åíü äðóæèëè ñî Ñâåòëîâûì. Òåïåðü îñòàåòñÿ íàñëåäèå
è âîñïîìèíàíèÿ». Íî âðåìÿ íåóìîëèìî, âñå ÷àùå ñòàëè
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óõîäèòü èç æèçíè áëèçêèå äðóçüÿ, ñðåäè íèõ Á. Ë. Àñòàó-
ðîâ, äðóæáó ñ êîòîðûì îí î÷åíü öåíèë. Â ñòàòüå, ïîñâÿ-
ùåííîé ïàìÿòè Àñòàóðîâà, Â. ß. ïèøåò: «Â òÿæåëûå äíè
íàøåé áèîëîãèè ïåðèîäû, ê ñ÷àñòüþ, âñåãäà íàõîäèëèñü
ëþäè, êîòîðûå ñâîèì àâòîðèòåòîì, ñâîèì ìóæåñòâîì,
ïàòðèîòè÷åñêèì ïîâåäåíèåì âñåëÿëè íàäåæäó íà òî, ÷òî
Ïðàâäà ïîáåäèò, ÷òî âñå ëè÷íîå, íåâåæåñòâåííîå, êîðû-
ñòíîå áóäåò îòðèíóòî, ÷òî åñòü çäîðîâûå êîðíè, êîòîðûå
äàäóò íîâûé ðîñò». Ýòè ñëîâà ìîãóò áûòü ïîëíîñòüþ îò-
íåñåíû ê Âëàäèìèðó ßêîâëåâè÷ó Àëåêñàíäðîâó.
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